


Rezeptverzeichnis

A
Apfel
Bratapfel; mit Marzipan; 12/117
Kuchen; vom Blech; 10/126
Mus; mit Amarettini und Mascarpone; 10/144
Schmarren; 11/135
Taschen; 10/134
Arme Ritter
mit Preiselbeercreme; 11/138
Artischocken
mit Zitronenbutter; 10/108
Asia-Klopse 10/40
Auflaufe
Birnen; mit Ricotta; 10/140
Nudeln; mit Chili und Hackfleisch; 11/96
mit gekochtem Schinken; 12/88
Avocados
Dip; Guacamole; 11/80
Salat; mit Limette, Mango und Minze; 10/114

B
Backobst
Trifle; Advents-Schichten; 12/118
Baguette
mit Kase und Wurst; 11/98
Bananen
mit Honig; 10/141
Beeren
mariniert; mit Ricotta; 8/9/143
Birnen
Auflauf; mit Ricotta; 10/140
Bowle; mit Brombeeren und Trauben; 10/146
pochiert; mit Wein; 10/146
Tarte; mit Trauben; 10/130
Blitterteig
gefullt; mit Zwetschgenrdster; 8/9/87
Blaubeeren
s. Heidelbeeren;
Blumenkohl
Gratin; mit Sahne; 8/9/63
mit gegrilltem Rinderfilet; 11/113
mit Kapernbutter; 10/60
Bohnen
Eintopf; mit MettkloRchen; Winter; 12/81
griine; mit Kartoffelsuppe; 10/20
Salat; mit Champignons; 8/9/126
Salat; mit Nudeln; 8/9/120
Schneidebohnen; Eintopf; 10/102
mit Lammfilets; Pfanne; 8/9/35
weile; mit Putenschnitzel und Salbei; 10/79
Plree; 8/9/68
Salat; mit Thunfisch; 8/9/118
Suppe; mit Shrimps; 8/9/82
Bowle
Birnen; mit Brombeeren und Trauben; 10/146
Broccoli
Clafoutis; 10/66
mit Chili; 12/57
Brombeeren

mit Milchreis; 10/136
Brot
Baguette s.d.;
Fladenbrot; Pizza; mit Hackfleisch und
Mozzarella; 10/48

Pizza; mit Hahnchen und Schafskase; 11/20

Flammebrot; 11/12
mit Mozzarella und Tomaten; 8/9/16
mit Tatar; 8/9/129
Sandwich s.d.;
Vollkornbrot; mit Riihrei; 12/141
Brotchen
mit Quark; pikant; 8/9/125
Burger
Basilikumburger; 10/118
Butter
Chilibutter; mit Koriander; 10/60
Currybutter; mit Cashewkernen; 10/60
Kapernbutter; zu Blumenkohl; 10/60
Rotweinbutter; 11/53
Salbeibutter; zu Ravioli; 8/9/75
Zitronenbutter; zu Artischocken; 10/108

C

Calzone
mit Hackfleisch; 11/14
Cassis
Glihwein; 11/147
Cassoulet
mit Cabanossi und Kartoffeln; 11/46
Champignons
mit Schweinemedaillons; 11/111
Omelett; 8/9/97
Salat; mit Kresse; 8/9/115
Chicoree
mit Garnelen und Mango-Curry; 12/80
Salat; mit Hahnchenbrust; 11/84
Chili
Auflauf; mit Hackfleisch und Makkaroni; 11/96
Butter; mit Koriander; 10/60
Kartoffeln; 8/9/56
mit Mangold und Pinienkernen; 10/55
Clafoutis
Broccoli; 10/66
Cordon bleu
mit Putenfleisch; 8/9/42
Couscous
mit Mandeln; 12/60
Crespelle
mit Porree und Spinat; 12/78
Crostata
mit Zwetschgen; 8/9/84
Curry
Butter; mit Cashewkernen; 10/60
Dip; mit Joghurt; zu Rohkost; 11/101
Gemduse; 8/9/117
griin; 10/64
Kirbis; 10/38
Mangos; mit Chicoree und Garnelen; 12/80
Puten; mit Orangen; 12/31
Wurst; 8/9/44
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D

Desserts
Apfel; mit Amarettini und Mascarpone; 10/144
Schmarren; 11/135
Arme Ritter; mit Preiselbeercreme; 11/138
Backobst; Trifle; Advents-Schichten; 12/118
Bananen; mit Honig; 10/141
Birnen; Auflauf; mit Ricotta; 10/140
pochiert; mit Wein; 10/146
Bratapfel; mit Marzipan; 12/117
Eis s.d;
Griel3; Mousse; mit Zwetschgen; 10/139
Heidelbeeren; Pfannkuchen; 8/9/140
Joghurt; mit Aprikosen und Clementinen; 12/120
Tiramisu; mit Erdbeeren; 8/9/148
Kirschen; Creme; mit Mohn; 11/136
Milchreis; mit Brombeeren; 10/136
Taler; 10/136
Panna cotta; mit Lebkuchen; 12/114
Parfaits s.d.;
Pfannkuchen s.d.;
Ricotta; mit marinierten Beeren; 8/9/143
Rote Grutze; 8/9/145
Schokolade; Mousse; 11/137
Sorbets s.d.;
Trauben; Creme; mit Joghurt; 11/132
Dips
s. a. Saucen;
Curry; mit Joghurt; zu Rohkost; 11/101
Guacamole; mit Erbsen; 11/80
Dorsch
Filet; mit Dill; 8/9/94
Dugh 10/76

E
Eier
Rahreier; mit Vollkornbrot; 12/141
zu Ofenkartoffeln; 10/24
Eintopfe
s.a. Suppen;
Bohnen; mit Mettkl63chen; 12/81
Schneidebohnen; 10/102
Gemudise; mit Hahnchenbrust; 12/70
Linsen; mit Apfeln und Lyoner Wurst; 11/32
mit Garnelen; 10/33
Mohren; mit Kartoffeln; 11/83
Sauerkraut; mit Fleischballchen; 12/28
Winter; mit Bohnen und MettkloRchen; 12/81
Wirsing; mit Kartoffeln; 12/37
Eis
Parfaits s.d.;
Sorbets s.d.;
Vanilleeis; mit Kirbiskernen; 12/119
Endivien
Suppe; mit Kartoffeln und Porree; 12/131
Enten
Brust; glasiert; 11/131
gefullt; mit Orangen; 12/98
Erbsen

Guacamole; 11/80
mit Kartoffelragout; 10/18
Suppe; mit Minze; 8/9/100
Estragon
Sauce; mit Senf; zu Rotbarsch; 10/32

F

Fenchel

Salat; mit Lammfilet und Orangen; 12/75
Fisch

Dorsch s.d.;

Forelle s.d;

Kabeljau s.d.;

Lachs s.d.;

Lengfisch s.d.;

Rotbarsch s.d.;

Schellfisch s.d.;

Scholle s.d.;

Seeteufel s.d.;

Zander s.d.;

Frikadellen; Lachs; 11/45

Ragout; mit Kartoffeln und Linsen; 8/9/45
Forelle

gerauchert; mit Apfelmus; 11/127

Kaviar; mit Créme fraiche; zu Ofenkartoffeln;

10/24

mit Fenchel und Tomaten; 10/72
Frikadellen

Burger s.d.;

gefullt; mit Schafskase; 11/28

Lachs; 11/45

Tatar; 12/132
Friichte

s. Obst;

G
Garnelen
mit Chili; zu Ofenkartoffeln; 10/24
mit Linseneintopf; 10/33
scharf; 8/9/136
Geback
Gebéack, salzig s.d.;
Apfel; Kuchen; vom Blech; 10/126
Taschen; 10/134
Blatterteig s.d.;
Brot s.d.;
Butterkuchen; Stollen; 12/148
Gugelhupf; mit Mokka und Haselnlssen; 11/140
Kasekuchen; mit Baileys; 11/145
mit Zwetschgen; 8/9/92
Lebkuchen s.d.;
Mandel; Streifen; mit Aprikosen; 11/143
Muffins s.d.;
Murbeteig; Grundrezept; 12/22
Nuss; Kuchen; Becherkuchen; 11/144
Platzchen s.d.;
Quark; Stollen; tropisch; 12/144
Shortbreadteig; Grundrezept; 12/14
Stollen; Quarkstollen; tropisch; 12/144
Stollenbutterkuchen; 12/148
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Stollenmuffins; 12/147
Streuselkuchen; mit Zwetschgen; 8/9/91
Tartes s.d;

Zwetschgen; Crostata; 8/9/84

Streusel; 8/9/91

Geback, salzig
Muffins s.d.;
Quiches s.d.;
Zwiebel; Kuchen; 11/16

Gefliigel
Enten s.d;
Hahnchen s.d.;
Hahner s.d.;
Puten s.d.;

Gemiise
Curry; 8/9/117

griin; 10/64
mit Penne; 8/9/80
mit Wein; 8/9/66
mit Weizen; 8/9/106
Nudeln; mit Putenschnitzel; 12/127
Paella; 11/114
Platte; 8/9/110
Quiche; 11/13
Ratatouille s.d ;
roh; mit Curry-Joghurt; 11/101
Rdstgemuise; mit Hahnchenbrust; 12/70
Salat; lauwarm; 8/9/64
Smoothie; 10/71
Suppe; mit Nudeln; Minestra; 11/112

Geschnetzeltes
Hahnchen; mit Champignons; 8/9/46
Kalb; mit Birnen und Zwiebeln; 11/36
Puten; mit Paprika; 8/9/104

Getranke
Milch s.d;

Punsch s.d.;
Smoothie s.d.;

Wein s.d.;

Dugh; iranisch; 10/76
Lassi; indisch; 10/77

Gnocchi
mit Sauerkraut; 12/93
Salat; mit Paprika und Rauke; 10/121

Gratins
Blumenkohl; mit Sahne; 8/9/63
Kartoffeln; mit Zucchini; 10/8
Porree; mit Kartoffeln; 11/82
Rosenkohl; 11/54

GrieB
Mousse; mit Zwetschgen; 10/139

Griitze
Rote Grutze; 8/9/145

Guacamole
mit Erbsen; 11/80

Gulasch
Lamm; mit Bohnen und Tomaten; 11/44

Gurken
mit Lachsfilet; Pfanne; 12/42
Salat; mit Joghurt; 11/62

mit Kartoffeln; 8/9/67
Schmorgurken; gefiillt; 8/9/37

mit Pfifferlingen; Pfanne; 8/9/119

Gyros
Puten; Pfanne; 11/48

H
Hackfleisch
Auflauf; Shepherd's Pie; 12/38
Braten; Falscher Hase; scharf; 10/110
Frikadellen s.d.;
Fillung; Kirbis; 11/79
Paprika; 10/28
Schmorgurken; 8/9/37
KloRe; asiatisch; 10/40
mit Krautern und Koriandersauce; 8/9/48
mit Senfsauce; 11/50
Mett; Fillung; Tomaten; scharf; 8/9/20
Tatar s.d.;
Hahnchen
Brust; geflllt; mit Schinken; 8/9/101
mit Chicoreesalat; 11/84
mit Réstgemuse; 12/70
Geschnetzeltes; mit Champignons; 8/9/46
Keulen; mit Kartoffeln; 11/34
Teufelshahnchen; 10/36
Haselniisse
Gugelhupf; mit Mokka; 11/140
Kuchen; Becherkuchen; 11/144
Heidelbeeren
Pfannkuchen; 8/9/140
Himbeeren
Sorbet; schnell; 8/9/144
Hirsch
Ragout; mit Rotwein; 12/110
Hiihner
Brust; mit Orangen; 12/34
Frikassee; schnell; 10/45
mit Tomaten; 8/9/12

Involtini
Puten; 12/48

J
Joghurt
Creme; mit Trauben; 11/132
Getrank; Dugh; iranisch; 10/76
Lassi; indisch; 10/77
mit Aprikosen und Clementinen; 12/120
mit gebackenem Kdrbis; 10/101
Tiramisu; mit Erdbeeren; 8/9/148

K

Kabeljau
Filet; mit Rosmarin; 8/9/34

Kaffee
mit Kaffeelikor und Schokolade; 11/146
Mokka s.d.;

Kalb
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Geschnetzeltes; mit Birnen und Zwiebeln; 11/36
KI6Re; mit Kapern; 8/9/98
Nuss; geschmort; 11/128
Rouladen; Saltimbocca; 8/9/38
Kapern
Butter; zu Blumenkohl; 10/60
Karotten
s. Moéhren;
Kartoffeln
Blechkartoffeln; mit Gemuse; 10/22
Bratkartoffeln; mediterran; 12/63
mit Leberkase; 10/13
Cassoulet; mit Cabanossi; 11/46
Eintopf; mit Wirsing; 12/37
Gratin; mit Zucchini; 10/8
mit Hahnchenkeulen; 11/34
mit Pfifferlingen und Speck; 8/9/50
Ofenkartoffeln; mit Meersalz; 10/24
Pellkartoffeln; mit Korianderquark; 8/9/107
Puffer; 11/60
Plree; mit Oliven; 10/16
mit Speck; 10/16
Ragout; mit Erbsen; 10/18
Rosti; 12/62
Rostkartoffeln; mit Chili; 8/9/56
Salat; mit Basilikum und Rauke; 11/103
mit Gurken; 8/9/67
mit Putenbrust; warm; 12/129
warm; 10/11
Spalten; gebacken; 11/67
Stampfkartoffeln; mit Steckriiben; 12/46
Suppe; mit Bohnen; 10/20
mit Krabben; 10/12
mit Morcheln; 12/103
Tortilla; mit Zucchini; 11/105
Kase
Frischkase; mit Rettichsprossen; 11/102
Gorgonzola; mit Tagliatelle; 10/84
Ricotta; Auflauf; mit Birnen; 10/140
Kl6Re; mit Tomaten; 8/9/102
mit marinierten Beeren; 8/9/143
Ziegenkase; Pizza; mit Tomaten; 8/9/24
Kaviar
mit Créme fraiche; zu Ofenkartoffeln; 10/24
Kirschen
Creme; mit Mohn; 11/136
KloRe
Bratwurst; mit Majoran; 8/9/17
Hackfleisch; asiatisch; 10/40
mit Krautern und Koriandersauce; 8/9/48
mit Senfsauce; 11/50
Kalb; mit Kapern; 8/9/98
Ricotta; mit Tomaten; 8/9/102
Semmelknddel; gebraten; 12/68
Kohlrouladen
Spitzkohl; mit Kalbswurstbrat; 10/42
Wirsing; mit Champignons; 12/133
Koriander
Butter; mit Chili; 10/60
Pesto; 10/87
Krabben
mit Quark; zu Ofenkartoffeln; 10/24
Silze; 12/105

Krauterseitlinge

mit Rauke und Speck; 8/9/70
Krautfleckerl

mit Schafskase; pikant; 11/86
Kiirbis

Curry; 10/38

gebacken; mit Joghurt; 10/101

gefullt; mit Hackfleisch; 11/79

Plree; 10/58

Risotto; 11/64

Salat; mit Sellerie; 10/59

Suppe; 8/9/137

mit Mohren; 10/97

L
Lachs
Filet; mit Gurken; Pfanne; 12/42
mit WeilBwein; pikant; 11/38
Frikadellen; 11/45
Kotelett; mit Dill-Vinaigrette; 8/9/51
Pizza; mit Spinat; 11/18
Tatar; 12/104
Lamm
Filet; mit Fenchel-Orangensalat; 12/75
mit Linsen; 10/78
mit Schneidebohnen; Pfanne; 8/9/35
Gulasch; mit Bohnen und Tomaten; 11/44
Lasagne
Puten; mit Spinat; 8/9/78
Lassi 10/77
Lauch
s. Porree;
Leberkadse
mit Bratkartoffeln; 10/13
mit Frihlingszwiebeln und Méhren; Wok; 11/42
Wirfel; mit Linsen; 12/33
Lebkuchen
Panna cotta; 12/114
Lengfisch
Filet; mit Salsa; 11/33
Linsen
Eintopf; mit Apfeln und Lyoner Wurst; 11/32
mit Garnelen; 10/33
mit Lammfilet; 10/78
mit Leberkase; 12/33
Salat; mit Schafskase; 8/9/128
mit Wirstchen; 12/128

M
Mais
Kolben; mit Korianderbutter; 10/103
Polenta s.d.;
Mandein
Streifen; mit Aprikosen; 11/143
Mangold
mit Chili und Pinienkernen; 10/55
mit Rotbarschfilet; 12/130
Mangos
Curry; mit Chicoree und Garnelen; 12/80
Getrank; mit Buttermilch; 11/106
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Mascarpone

Creme; mit Amarettini und Apfeln; 10/144
Maultaschen

in gelber Brihe; 12/96
Mett

s. Hackfleisch;
Milch

Buttermilch; mit Mangos; 11/106

Plinsen; 10/62

Minestrone

mit Muschelnudeln; 11/112
Mohn

Creme; mit Kirschen; 11/136
Mohren

Eintopf; mit Kartoffeln; 11/83

mit Koriander; 8/9/60

Salat; mit Ingwer und Sesam; 10/50

Suppe; mit Kirbis; 10/97

mit Orangen; 12/73

Mokka

Gugelhupf; mit Haselnlissen; 11/140
Morcheln

Suppe; mit Kartoffeln; 12/103
Muffins

mit Trauben; 10/129

Stollen; mit Friichten und Honig; 12/147

N

Nudeln
asiatisch; 10/90

Bandnudeln; mit Champignons und Erbsen; 8/9/72

Salat; mit Schinken; 8/9/127
Bucatini; Auflauf; mit Schinken; 12/88
Fleckerl; mit Schafskase und Weiltkohl; 11/86
Glasnudeln; Salat; mit Roastbeef; 10/83
Gnocchis.d.;

Lasagne s.d;
Makkaroni; Auflauf; mit Chili; 11/96
Penne; mit Gemulse; 8/9/80

mit Semmelbroseln; scharf; 11/92
Ravioli s.d.;

Salat; bunt; 11/104

mit Bohnen; 8/9/120
Spaghetti; alllamatriciana; 12/94

Carbonara; 11/94

mit Speck und Chili; 8/9/83

Tortilla; 10/91
Spatzle; mit Schinken; 10/88
Stroh und Heu; 8/9/72
Suppe; mit Hihnerbrust; asiatisch; 11/90

mit weilken Bohnen und Shrimps; 8/9/82
Tagliatelle; mit Gorgonzola; 10/84

mit Krautern; 8/9/81

mit Pilzen; 12/92
Tortiglioni; mit Tomaten; scharf; 10/80

(@)
Obatzter

mit Huttenkase; leicht; 12/142
Obst

Salat; 8/9/108
Omeletts
mit Champignons; 8/9/97
mit Zucchini; 11/117
Orangen
Fillung; Enten; 12/98
Salat; mit Fenchel und Lammfilet; 12/75
Suppe; mit Méhren; 12/73

P

Paella
Gemiuse; 11/114
Panna cotta
mit Lebkuchen; 12/114
Paprika
gefullt; mit Hackfleisch; 10/28
geschmort; mit Weiwein; 11/66
Reis; 10/94
Sauce; mit Zwiebeln; 11/53
Suppe; gelb; 10/115
Uberbacken; 10/94
Parfaits
Spekulatius; 12/121
Pasta
mit Bohnen; sommerlich; 8/9/82
Pesto
Genovese; 10/86
mit Koriander; 10/87
mit Petersilie; 10/87
mit Tomaten; 10/87
Petersilie
Pesto; 10/87
Pfannkuchen
Apfelpfannkuchen; Schmarren; 11/135
Crespelle s.d.;
Heidelbeerpfannkuchen; 8/9/140
Pfeffer
griiner; Sauce; 11/52
Pfifferlinge
mit Kartoffeln und Speck; 8/9/50
Pies
Hackfleisch; Shepherd's Pie; 12/38
Pilze
Champignons s.d.;
Krauterseitlinge s.d;
Morcheln s.d.;
Pfifferlinge s.d.;
Steinpilze s.d.;
mit Nudeln; 12/92
Suppe; klare Brihe; 11/126
Pizza
Blitzpizza; mit Tomaten und Ziegenkase; 8/9/24
Calzone; mit Hackfleisch; 11/14
Fladenbrotpizza; mit Hackfleisch und
Mozzarella; 10/48
mit Hahnchen und Schafskase; 11/20
Margherita; 11/8
mit Kapern und Wurst; 11/8
mit Kase; vier Sorten; 11/8
mit Lachs und Spinat; 11/18
mit Rauke und Schinken; 11/8
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mit Zwetschgen; 8/9/90
provencale; 11/24
Teig; Grundrezept; 11/26
Tortilla; mit Paprika und Peperoni; 11/22
Platzchen
Cassata; Rolle; 12/24
Erdnuss; Brownies; 12/11
Haferflocken; Cookies; 12/8
Ingwer; Dreiecke; 12/20
Knusperwdrfel; mit Aprikosen; 12/19
Marzipan; Taler; 12/25
Mohn; Makronen; 12/12
Murbeteig; Grundrezept; 12/22
Preiselbeer; Rolle; 12/25
Schokoladen; Cookies; 12/13
Riegel; 12/16
Shortbreadteig; Grundrezept; 12/14
Spekulatius; Parfait; 12/121
Streusel; Rauten; mit Pflaumenmus; 12/18
Walnuss; Brownies; 11/148
Zimt; Taler; 12/24
Plinsen
mit Buttermilch; 10/62
Polenta 12/56
Porree
Crespelle; mit Spinat; 12/78
Gratin; mit Kartoffeln; 11/82
mit Schollenfilet; 11/108
Punsch
Vitamin-C-Punsch; 11/147
Puten
Curry; mit Orangen; 12/31
Geschnetzeltes; mit Paprika; 8/9/104
Gyros; Pfanne; 11/48
Involtini; 12/48
Lasagne; mit Spinat; 8/9/78
Rouladen; mit Frischkase; 10/116
Schnitzel; Cordon bleu; 8/9/42
in Eihdlle; 11/31
mit Bohnen und Salbei; 10/79
mit gegrillten Tomaten; 8/9/22
mit Gemisenudeln; 12/127

Q
Quark
Kuchen; mit Baileys; 11/145
mit Zwetschgen; 8/9/92
mit Gewdlrzgurken und Kresse; 10/125
mit Koriander; zu Pellkartoffeln; 8/9/107
mit Krabben; zu Ofenkartoffeln; 10/24
Stollen; tropisch; 12/144
Quiches
Gemiuse; 11/13
Quitten
mit Rotkohl; 11/58

R

Ragouts
Fisch; mit Kartoffeln und Linsen; 8/9/45
Hirsch; mit Rotwein; 12/110

Kartoffeln; mit Erbsen; 10/18
Ratatouille
Winter; 12/55
Rauke
mit Krauterseitlingen und Speck; 8/9/70
Pizza; mit Schinken; 11/8
Salat; mit Tomaten; 8/9/11
Ravioli
cacio e pepe; 11/89
frittiert; 12/91
mit Salbeibutter; 8/9/75
Reis
Bratreis; 12/58
Milchreis; mit Brombeeren; 10/136
Taler; 10/136
mit Erbsen und Kurkuma; 11/68
mit Krautern und Zitronen; 10/53
mit Paprika; 10/94
mit Steinpilzen; 8/9/59
Risotto s.d.;
Salat; mit Hahnchenbrust und Kurkuma; 12/140
Remoulade
mit Sardellen; zu Roastbeef; 10/104
Rettich
Sprossen; mit Frischkase; 11/102
Rind
Filet; Steak; mit Blumenkohl; 11/113
Hackfleisch s.d.;
Hochrippe; 12/106
Huftsteak; Stroganoff; 12/44
mit Chinakohl und Moéhren; chinesisch; 12/124
Roastbeef; mit Glasnudelsalat; 10/83
mit Remouladensauce; 10/104
Salat; Diavolo; 12/139
Rostbraten; mit Zwiebeln; 12/36
Rumpsteak; mit Zwiebel-Senf-Kruste; 10/44
Tafelspitz; geschmort; 8/9/138
Tatar s.d.;
Risotto
mit Kirbis; 11/64
Romersalat
Caesar's Salad; 11/76
Rosenkohl
Gratin; 11/54
lauwarm; 12/64
mit Speck und Zwiebeln; 12/74
Rotbarsch
Filet; al cartoccio; 8/9/19
mit Estragon-Senf-Sauce; 10/32
mit Mangold; 12/130
Rote Bete
geflillt; mit Apfeln und Raucherforelle; 12/79
Salat; mit Apfeln und Meerrettich; 11/116
Suppe; 10/69
Rotkohl
mit Preiselbeeren und Rotwein; 12/52
mit Quitten; 11/58
Rouladen
Kalb; Saltimbocca; 8/9/38
Kohlrouladen s.d.;
Puten; mit Frischkase; 10/116
Rucola
s. Rauke;
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S

Salate
Avocados; mit Limette, Mango und Minze; 10/114
Blattsalat; knusprig; 8/9/114
Bohnen; griine; mit Champignons; 8/9/126
Caesar's Salad; 11/76
Champignons; mit Kresse; 8/9/115
Chicoree; mit Hahnchenbrust; 11/84
Fenchel; mit Lammfilet und Orangen; 12/75
gemischter; mit Orangen; 10/56
Gemudse; lauwarm; 8/9/64
Glasnudeln; mit Roastbeef; 10/83
Gnocchi; mit Paprika und Rauke; 10/121
Griechischer Salat; 10/124
Gurken; mit Joghurt; 11/62
Herbst; mit WeilRkohl; 11/57
Kartoffeln; mit Basilikum und Rauke; 11/103
mit Gurken; 8/9/67
mit Putenbrust; warm; 12/129
warm; 10/11
Linsen; mit Schafskase; 8/9/128
mit Wirstchen; 12/128
Mdohren; mit Ingwer und Sesam; 10/50
Nudeln; bunt; 11/104
mit Bohnen; 8/9/120
mit Schinken; 8/9/127
Obst; 8/9/108
Reis; mit Hahnchenbrust; Biryani; 12/140
Rindfleisch; Diavolo; 12/139
Rote Bete; mit Apfeln und Meerrettich; 11/116
Sellerie; mit Kirbis; 10/59
Thunfisch; mit weiRen Bohnen; 8/9/118
Tomaten; mit Dill; 10/98
mit Rauke; 8/9/11
Wurst; asiatisch; 10/122
Salbei
Butter; zu Ravioli; 8/9/75
Saltimbocca
Rouladen; 8/9/38
Sandwich
Club-Sandwich; mit Putenbrust; 8/9/122
mit Curry und Hahnchenbrust; 10/123
mit Thunfisch; Tramezzini; 12/136
Sardellen
Remoulade; zu Roastbeef; 10/104
Saucen
s. a. Dips;
Estragon; mit Senf; zu Rotbarsch; 10/32
Koriander; Pesto; 10/87
Paprika; mit Zwiebeln; 11/53
Petersilie; Pesto; 10/87
Pfeffer; griner; 11/52
Pinienkerne; Pesto; Genovese; 10/86
Remoulade s.d.;
Tomaten; Allzweck; 8/9/14
Pesto; mit Pinienkernen; 10/87
scharf; 11/21
Vinaigrette; Grundrezept; 10/57
mit Apfeln und Kirbiskernen; 10/57
mit Basilikum und Tomaten; 10/57

mit Dill und Senf; 10/57
mit Dill; zu Lachskotelett; 8/9/51
Sauerkraut
Eintopf; mit Fleischballchen; 12/28
mit Gnocchi; 12/93
zu Zanderfilet; 12/108
Schellfisch
in Folie; mit Staudensellerie; 10/70
Schinken
mit Spatzle; 10/88
Schokolade
Getrank; mit Chili; 11/146
Mousse; 11/137
Scholle
Filet; in Polentakruste; 12/32
Roéllchen; mit Porree; 11/108
mit Petersilien-Zitronen-Butter; 10/39
Schwein
Filet; im Speckmantel; 11/122
pochiert; mit scharfer Vinaigrette; 8/9/47
Hackfleisch s.d.;
Kotelett; asiatisch; 8/9/30
Kotelettbraten; 8/9/132
Medaillons; mit Champignons; 11/111
Schinken s.d.;
Schnitzel; mit Chili-Chips; 12/43
mit grinem Pfeffer; scharf; 8/9/52
mit Krautern; 10/35
Steak; Zigeunersteak; 11/37
Seeteufel
Ragout; mit Kartoffeln und Linsen; 8/9/45
Sellerie
Salat; mit Kiirbis; 10/59
Senf
Sauce; mit Estragon; zu Rotbarsch; 10/32
Shepherd's Pie 12/38
Smoothie
Gemuse; 10/71
Sorbets
Himbeeren; schnell; 8/9/144
Spiele
Wourst; mit Champignons; 8/9/33
Spinat
Crespelle; mit Porree; 12/78
Pizza; mit Lachs; 11/18
Spitzkohl
Rouladen; mit Kalbswurstbrat; 10/42
Steckriiben
mit Stampfkartoffeln; 12/46
Steinpilze
Reis; 8/9/59
Siilze
Krabben; 12/105
Suppen
s.a. Eintopfe;

Bohnen; weilRe; mit Nudeln und Shrimps; 8/9/82

Endivien; mit Kartoffeln und Porree; 12/131
Erbsen; mit Minze; 8/9/100
Gemuse; mit Nudeln; Minestra; 11/112
Kartoffeln; mit Bohnen; 10/20

mit Krabben; 10/12

mit Morcheln; 12/103
Kirbis; 8/9/137



Rezeptverzeichnis

mit Mohren; 10/97
Moéhren; mit Orangen; 12/73
Nudeln; mit Hihnerbrust; asiatisch; 11/90
Paprika; gelb; 10/115
Pilze; klare Briihe; 11/126
Rote Bete; 10/69
Zucchini; mit Kresse; 10/99

T
Tafelspitz
geschmort; 8/9/138
Tartes
Birnen; mit Trauben; 10/130
Tatar
Brot; mit Kresse; 8/9/129
Frikadellen; 12/132
Thunfisch
Salat; mit weillen Bohnen; 8/9/118
Tiramisu

mit Erdbeeren und Joghurt; 8/9/148
Tomaten
gefullt; mit Basilikum und Schinken; 8/9/8
mit Mett; scharf; 8/9/20
gegrillt; mit Putenschnitzel; 8/9/22
mit Parmesan; Uberbacken; 10/54
Pesto; mit Pinienkernen; 10/87
Salat; mit Dill; 10/98
mit Rauke; 8/9/11
Sauce; Allzweck; 8/9/14
scharf; 11/21
Tortilla
mit Kartoffeln und Zucchini; 11/105
mit Spaghetti; 10/91
Pizza; mit Paprika und Peperoni; 11/22
Tramezzini
mit Thunfisch; 12/136
Trauben
Creme; mit Joghurt; 11/132
Muffins; 10/129
Tarte; mit Birnen; 10/130
Trifle
Backobst; mit Rum; Advents-Schichten; 12/118

\/
Vinaigrette
s. Saucen;
W
Walniisse
Platzchen; Brownies; 11/148
Wein
Gemise; 8/9/66
Glihwein; mit Cassis; 11/147
Rotwein; Butter; 11/53
WeilRkohl
Salat; mit Trauben und Walnissen; 11/57
Weizen

Zartweizen; mit Gemuse; 8/9/106
Wirsing

Eintopf; mit Kartoffeln; 12/37
Plree; mit Haselnlssen; 12/66
Rouladen; mit Champignons; 12/133
Sommer; mit Buindner Fleisch; 8/9/121
Wraps
mit Schinken; 12/143
Wourst
Bratwurst; Kl63e; mit Majoran; 8/9/17
mit Apfeln und Zwiebeln; Pfanne; 10/31
mit Curry; 8/9/44
SpielRe; mit Champignons; 8/9/33
Pizza; mit Kapern; 11/8
Salat; asiatisch; 10/122

Z
Zander
Filet; mit Rahm-Sauerkraut; 12/108
mit Steakpfeffer; 10/46
Zitronen
Butter; zu Artischocken; 10/108
Zucchini
Gratin; mit Kartoffeln; 10/8
Omelett; 11/117
Suppe; mit Kresse; 10/99
Tortilla; mit Kartoffeln; 11/105
Zwetschgen
Crostata; 8/9/84
Kuchen; mit Quark; 8/9/92
mit GrieBRmousse; 10/139
Pizza; 8/9/90
Roster; im Blatterteig; 8/9/87
Streusel; 8/9/91
Zwiebeln
Kuchen; 11/16
Sauce; mit Paprika; 11/53



Sachregister

E

Extra
Avocados; 11/81
Blanchieren; 8/9/113
Braten; 11/52
Briihen; 10/112
Bulgur; 12/61
Couscous; 12/61
Dampfen; 11/118
Fertigprodukte; Halbfertig-Produkte; 10/49
Kartoffeln; 10/26
Saucen; 11/43
Teig; Pizza; 11/27
Teig; Platzchen; 12/26
Fonds; 10/112
Getranke; heifl3; 11/146
kalt; 11/106
Halbfertig-Produkte; 10/49
Kartoffeln; Fertigprodukte; 10/26
Kiichendosen; 8/9/130
Kichenmaschinen; 8/9/54
Klchenstarterset; 8/9/28
Kuchenwerkzeug; 12/102
Nudeln; 10/92
Orangen; 12/50
Panieren; 10/34
Pizza; Fertigteige; 11/27
Platzchen; Fertigteige; 12/26
Polenta; 12/61
Reis; 11/69
Saft-Tag; 10/74
Saubermachen; 10/148
Saucen; Fertigsaucen; 11/43
Salatsaucen; 10/57
schnell; 11/52
Tischdekoration; Weihnachten; 12/112
Tomaten; 8/9/26
TransportgefalRe; 8/9/130
Vitamine; 12/76
Weihnachten; Tischschmuck; 12/112



