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A 

Aglio Olio 

    mit Spinat 

        zu Nudeln; 5/17 

Aioli; 4/86 

Ananas 

    mariniert 

        mit Schokoladeneis; 1/124 

    Salat 

        mit Gurken und Hähnchenbrust; 1/98 

    Spieße 

        mit Hähnchenbrust; 2/102 

    Tarte 

        mit Mohn; 3/120 

Äpfel 

    Bowle 

        alkoholfrei; 9/62 

    Bratäpfel 

        mit Marzipan; 12/118 

    Clafoutis; 10/75 

    Flammkuchen 

        mit Speck; 10/73 

    Gelee 

        mit Ingwer; 10/78 

    Gratin 

        mit Kartoffeln und Sellerie; 10/82 

    Grütze 

        mit Eierlikör; 1/112 

    Kompott 

        mit Minze und Milchreis; 10/81 

    Konfitüre 

        mit Zwetschgen; 9/34 

    Pfannkuchen; 4/93 

    Punsch; 1/72 

    Rotweinäpfel 

        mit Mascarpone; 10/71 

    Schmarren; 2/108 

    Tarte; 10/76 

    Tarte 

        mit Walnusskernen; 3/118 

Aprikosen 

    Kuchen 

        mit Kokos; 3/114 

    Printen; 12/98 

    Salat 

        mit Fenchel; 8/48 

        mit Minze; 8/72 

    Sorbet; 8/19 

Auberginen 

    Auflauf; 8/98 

    Carpaccio; 9/14 

    mit Reis; 8/51 

    Püree; 6/20 

Aufläufe 

    Auberginen; 8/98 

    Champignons; 11/32 

    Fisch 

        mit Dill und Meerrettich; 12/58 

    Hackfleisch 

        mit Aprikosen; Bobotie; 5/30 

    Kartoffeln 

        mit Spinat; 2/26 

    Käse 

        mit Brot; 4/26 

    Kürbis 

        mit Kasseler und Pastinaken; 11/36 

    Möhren 

        mit Schinken; 11/28 

    Nudeln 

        mit Erbsen und Speck; 11/24 

        mit Hackfleisch; 11/30 

        mit Kürbis und Spinat; 1/53 

        orientalisch; 2/70 

        spanisch; 6/93 

    Ofenschlupfer; 6/28 

    Porree 

        mit Käse und Speck; 10/38 

    Quark 

        mit Zwetschgen; 9/124 

    Sauerkraut 

        mit Hackfleisch; 1/28 

    Spinat 

        mit Lachs; 5/90 

    Wirsing 

        mit Kartoffeln und Mett; 11/34 

Avocados 

    Creme; 4/115 

    gegrillt 

        mit Mandeln und Ziegenkäse; 10/12 

    Salat 

        mit Schnittlauch; mexikanisch; 3/57 
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B 

Backhendl 

    mit Sonnenblumenkernen; 9/108 

Bagels 

    mit Lachs; 5/103 

Baguette 

    mit Chorizo und Manchego 

        aus dem Ofen; 1/16 

    mit Hähnchenbrust; 6/102 

    mit Paprika-Salsa; 9/76 

Baiser 

    mit Stachelbeeren; 7/124 

Bananen 

    Makronen; 12/99 

    mit Karamell und Mürbeteigkeksen; 3/124 

    Quark 

        mit Granatapfel; 2/123 

Basilikum 

    Pfannkuchen; 6/115 

Beeren 

    Salat 

        mit Buttermilch-Dressing; 7/22 

    Shake 

        mit Orange; 3/122 

Birnen 

    Topping 

        mit Gorgonzola; 7/83 

Blätterteig 

    Pasteten s.d.;  

    Sandwich 

        mit Eis und Erdbeeren; 5/112 

    Schnecken 

        mit Kalbsbrät; 1/12 

    Schnitten 

        mit roter Grütze; 2/120 

    Taschen 

        mit Rosinen und Spinat; 7/98 

Blaubeeren 

    s. Heidelbeeren;  

Blumenkohl 

    gebraten; 2/48 

    Salat; 9/85 

    Suppe 

        mit Kartoffeln und Petersilienöl; 10/30 

Bobotie 

    afrikanisch; 5/30 

Boeuf bourguignon 

    mit Champignons; 2/95 

Boeuf bourguignon; 6/22 

Bohnen 

    grüne 

        mariniert; 7/46 

        mit Haselnusskernen; 11/21 

        mit Tomaten und Basilikum; 4/42 

    Ragout 

        zu Zanderfilet; 8/17 

    rote 

        mit Pizzatomaten; 9/49 

    Salat 

        mit Thunfisch; 3/34 

    Schnittbohnen 

        Sauce; 9/40 

    weiße 

        mit Tomaten und Oregano; 9/99 

        Püree; 7/94 

        Sugo; zu Nudeln; 4/18 

Bouillabaisse 

    mit Fleisch und Spitzkohl; 10/17 

Bowle 

    alkoholfrei 

        Äpfel; 9/62 

    Melonen 

        mit Minze; 6/60 

Brioche 

    mit Möhren; 4/58 

Broccoli 

    gratiniert; 7/47 

Brombeeren 

    Konfitüre 

        mit Nektarinen; 9/28 

Brot 

    Auflauf 

        mit Käse; 4/26 

    Baguette s.d.;  

    Crostini s.d.;  

    Knoblauchbrot; 8/57 

    mit Frischkäse und Möhren; 4/59 

    Pfannenbrot; 8/18 

    Pita-Taschen 

        mit Hähnchenbrust; 4/102 

    Sandwich s.d.;  

    Stockbrot; 9/54 
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    Toasts s.d.;  

    Vollkornbrot 

        mit Forellenfilet und Radieschen; 3/50 

    Walnussbrot 

        mit Rosmarin; 10/54 

Brötchen 

    mit Apfel und Rosinen; 8/104 

Buletten 

    s. Frikadellen;  

Bulgur 

    mit Curry und Mandeln; 1/42 

    mit Oliven und Tomaten; 5/38 

    Salat; 7/96 

    Salat 

        mit Walnüssen und Ziegenkäse; 10/60 

Burger 

    Fischburger 

        mit Tomaten; 3/46 

    scharf; 6/50 

 

C 

Cabanossi 

    Sandwich; 1/13 

Cannelloni 

    mit Hackfleisch und Zucchini; 10/112 

Cantuccini 

    mit Erdnüssen; 12/80 

Carpaccio 

    aus Auberginen; 9/14 

Cassis 

    Punsch; 1/68 

Cassoulet 

    mit Entenfleisch; 11/73 

Ceviches 

    mit Thunfisch; 7/13 

Champignons 

    Auflauf; 11/32 

    Eintopf 

        mit Hühnerfleisch; 11/68 

    Salat; 4/40 

Chicken 

    Huli Huli 

        hawaiianisch; 5/26 

Chicorée 

    Salat 

        mit Meerrettich; 1/43 

        mit Rauchfleisch; 12/41 

Chili 

    Sauce 

        mit Ingwer; zu Rumpsteak; 3/26 

        zu Lachsröllchen; 3/52 

Chili sin carne 

    mit Eisbergsalat; 3/30 

Chutney 

    Kumquats 

        zu Entenbrust; 2/20 

    Melonen; 9/12 

Clafoutis 

    Äpfel; 10/75 

Cocktails 

    alkoholfrei 

        Kiwi; Cooler; 6/66 

        Mangos; mit Buttermilch und Traubensaft; 4/103 

        Piña colada; 2/104 

    Basilikum-Sekt; 9/89 

    Kumquats; 2/15 

Cordon bleu 

    mit Schweinefleisch; 3/24 

Cranberries 

    Gelee; 4/114 

Crème brûlée 

    klassisch; 11/14 

Crêpes 

    mit Orangen und Zimt; 12/114 

    Suzette; 4/95 

Croissants 

    mit Sauerkraut und Senf; 10/105 

Crostini 

    Laugenstangen 

        mit Käse und Speck; 10/104 

    mit Blutwurst; 10/74 

    mit Ziegenkäse; 7/65 

Crumbles 

    mit Rhabarber; 5/118 

Curry 

    Fisch 

        mit Gemüse; 1/102 

    Rind 

        Schulter; 2/89 

 

D 

Desserts 
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    Ananas 

        mariniert; mit Schokoladeneis; 1/124 

    Äpfel 

        Grütze; mit Eierlikör; 1/112 

        Kompott; mit Minze und Milchreis; 10/81 

    Avocados 

        Creme; 4/115 

    Bananen 

        mit Karamell und Mürbeteigkeksen; 3/124 

        Quark; mit Granatapfel; 2/123 

    Bratäpfel 

        mit Marzipan; 12/118 

    Eierlikör 

        Mousse; 6/121 

    Eis s.d.;  

    Gebäck s.d.;  

    Himbeeren 

        Quark; 7/68 

    Kirschen 

        Grütze; mit Vanillecreme; 8/119 

    Mandeln 

        Creme; mit Johannisbeeren; 8/122 

    Mango 

        Kompott; 12/17 

    Mokka 

        Creme; 11/114 

        Creme; mit Joghurt; mexikanisch; 3/60 

    Mousse 

        mit Lebkuchengewürz; 12/122 

    Panna cotta 

        mit Erdbeeren; 7/15 

        mit Karamell; 6/122 

    Parfaits s.d.;  

    Pfannkuchen s.d.;  

    Pina-colada-Becher; 11/122 

    Quark 

        Nocken; mit Birnen; 11/86 

    Reis 

        Bällchen; mit Amarettini-Bröseln; 6/76 

    Rhabarber 

        Kompott; mit Baiser; 5/60 

    Ricotta 

        Würfel; mit Frischkäse; 8/120 

    Rotweinäpfel 

        mit Mascarpone; 10/71 

    Sahne 

        Creme; mit Erdbeersauce; 2/60 

    Schneegestöber; 2/116 

    Schokolade 

        Pudding; mit Schlagsahne und Sternanis; 4/118 

    Smoothie 

        Creme; 1/117 

    Sorbets s.d.;  

    Stracciatella 

        Quark; mit Orangen; 3/115 

    Süße Tasse 

        mit Kirschkompott; 7/119 

    Tiramisu 

        katalanisch; 6/18 

    Trauben 

        Pudding; 10/123 

    Welfenspeise; 2/122 

    Zimt 

        Creme; orientalisch; 4/124 

    Zwetschgen 

        Kompott; 10/86 

        Pudding; mit Ingwer; 10/96 

Dill 

    Risotto 

        mit Lachs; 6/110 

Dips 

        s.a. Saucen;  

Radieschen 

        zu Roastbeef; 5/100 

Dorade 

    aus dem Ofen 

        mit Roter Bete; 12/14 

 

E 

Eier 

    Eierstich; 3/96 

    Kuchen 

        mit Muskat und Petersilie; 1/64 

    mit Kapern und Senfsauce; 10/42 

    pochiert 

        mit Brotwürfeln und Kopfsalat; 4/89 

    Rühreier 

        mit Chorizo; 8/56 

        mit Gemüse und Gurkensalat; Wok; 12/28 

        mit Krabben; 4/83 

        mit Steinpilzen; 11/17 

    Vinaigrette 
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        zu Fleischfondue; 1/60 

Eierlikör 

    Mousse; 6/121 

Eintöpfe 

        s.a. Suppen;  

Champignons 

        mit Hühnerfleisch; 11/68 

    Garnelen 

        mit Suppengrün und Kidneybohnen; brasilianisch; 

11/67 

    Graupen 

        mit Bohnen und Cabanossi; 10/40 

    Kasseler 

        mit Fisch und Spitzkohl; Bouillabaisse; 10/17 

    Linsen 

        mit Merguez-Wurst; 11/64 

    Möhren 

        mit Kartoffeln; 4/52 

    Nudeln 

        mit Fenchel und Miesmuscheln; 11/74 

    Spitzkohl 

        mit gratiniertem Käsebrot; 11/70 

    Steckrüben 

        mit Kochwürsten und Speck; 11/62 

Eis 

    Erdbeereis 

        mit Schokostreuseln; 7/109 

    Parfaits s.d.;  

    Sahneeis 

        mit gebrannten Mandeln; 1/118 

    Schokoladeneis 

        mit Schoko-Keksen; 7/111 

    Sorbets s.d.;  

    Vanilleeis 

        mit Haselnusskrokant und Karamellsauce; 7/108 

Endivien 

    Salat 

        mit Mandarinendressing; 2/52 

        mit Avocado und Sharonfrucht; 12/66 

Enten 

    Brust 

        mit Kumquat-Chutney; 2/20 

        Geschnetzeltes; asiatisch; 11/46 

Erbsen 

    mit Chilischote 

        scharf; 5/37 

    Püree; 8/49 

    Quiche 

        mit Kohlrabi und Möhren; 5/48 

Erdbeeren 

    Lassi; 5/102 

Erdnüsse 

    Sauce 

        zu Fleischfondue; 1/62 

        zu Rindfleisch; 9/42 

Estragon 

    Klößchen; 6/114 

 

F 

Falscher Hase 

    mit Joghurt-Dip; 3/12 

Feigen 

    Torte 

        mit Joghurtcreme; 1/119 

Feldsalat 

    mit Bratkartoffeln; 1/109 

    mit Walnüssen und Zwiebeln; 12/68 

Fenchel 

    Salat 

        mit Aprikosen; 8/48 

Feta 

    Füllung 

        Paprika; 9/68 

Fisch 

    Auflauf 

        mit Dill und Meerrettich; 12/58 

    Burger 

        mit Tomaten; 3/46 

    Curry 

        mit Gemüse; 1/102 

    Dorade s.d.;  

    Filet 

        Caprese; 5/28 

        mit Curry und Mangold; 8/42 

        mit Ingwer und Sesam; 4/34 

    Forelle s.d.;  

    Kabeljau s.d.;  

    Lachs s.d.;  

    Loup de Mer s.d.;  

    Makrele s.d.;  

    mit Spinat und Kokosmilch; 5/86 

    Rotbarsch s.d.;  
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    Saibling s.d.;  

    Seelachs s.d.;  

    Seeteufel s.d.;  

    Zander s.d.;  

Flammkuchen 

    mit Äpfeln und Speck; 10/73 

Fondue 

    Gemüsebrühe; 1/58 

Forelle 

    blau; 1/81 

    Müllerin; 1/92 

Frikadellen 

    Burger s.d.;  

    Kichererbsen; 7/40 

    Steak tartare; 8/87 

    vegetarisch; 11/48 

Frisée 

    Salat 

        mit Radicchio und Zitronendressing; 10/12 

Frittata 

    Gemüse; 6/42 

    Kartoffeln 

        mit Sardellenfilets; 9/15 

Früchte 

    s. Obst;  

 

G 

Gänse 

    Keulen 

        aus dem Ofen; 12/42 

Garnelen 

    Eintopf 

        mit Suppengrün und Kidneybohnen; brasilianisch; 

11/67 

    gefüllt 

        mit Gewürzen; 6/20 

    mit Cashewkernen und Kokos; 8/38 

    mit Spargel und Sojasauce; 5/76 

    Spieße 

        mit Gurken; 3/48 

Gazpacho; 8/69 

Gebäck 

    Apfel 

        Rohrnudeln; 1/120 

    Aprikosen 

        Kuchen; mit Kokos; 3/114 

    Blätterteig s.d.;  

    Brioche 

        mit Möhren; 4/58 

    Brot s.d.;  

    Buchstaben; 5/52 

    Feigen 

        Torte; mit Joghurtcreme; 1/119 

    Gebäck, salzig s.d.;  

    Gugelhupf 

        mit Trockenfrüchten; 11/120 

    Hefekugeln; 11/118 

    Hefezopf 

        gefüllt; mit Mandeln und Marzipan; 5/98 

    Heidelbeer 

        Kuchen; mit Kokos; 7/122 

        Torte; 4/122 

    Himbeer 

        Kuchen; mit Schmand; 5/120 

        Torte; 7/118 

    Johannisbeer 

        Biskuit; 8/124 

    Kürbis 

        Kuchen; mit Mandeln; 10/122 

    Makronen 

        Torte; mit Erdbeeren; 5/116 

    Mango 

        Roulade; 1/122 

    Marmorkuchen 

        mit Orangen; 1/116 

    Marzipanschnecken 

        mit Aprikosen und Mandeln; 11/124 

    Muffins s.d.;  

    Obst 

        Kuchen; 8/118 

    Orangen 

        Kuchen; mit Rum; 2/118 

        Torte; 12/45 

    Plätzchen s.d.;  

    Quark 

        Calzone; mit Sauerkirschen; 5/124 

    Rhabarber 

        Schnitten; mit Marzipan; 6/120 

    Ricotta 

        Kuchen; 8/16 

    Rosenkuchen; 2/114 

    Schokoladen 



Rezeptverzeichnis 
 

Für jeden Tag Rezeptverzeichnis 2009  7 

        Hörnchen; 4/110 

        Törtchen; mit Himbeeren und Joghurtcreme; 

11/112 

    Scones 

        Grundrezept; 5/104 

    Streuselkuchen 

        mit Johannisbeergelee; 12/100 

    Süße Tasse 

        mit Kirschkompott; 7/119 

    Tartes s.d.;  

    Waffeln s.d.;  

    Zitronen 

        Törtchen; 5/114 

        Würfel; 4/116 

    Zwetschgen 

        Kuchen; mit Amaretti und Mandeln; 11/15 

        Kuchen; mit Eierlikör; 9/119 

        Kuchen; vom Blech; 9/118 

        Taschen; 9/122 

Gebäck, salzig 

    Blätterteig s.d.;  

    Croissants s.d.;  

    Knusperschnecken 

        mit Kalbsbrät; 1/12 

    Muffins s.d.;  

    Quiches s.d.;  

    Tartes s.d.;  

Geflügel 

    Enten s.d.;  

    Hähnchen s.d.;  

    Hühner s.d.;  

    Leber 

        mit Rotweinsauce; 3/28 

    Poularden s.d.;  

    Puten s.d.;  

    Suppe 

        Brühe; 11/69 

Gelee 

    Äpfel 

        mit Ingwer; 10/78 

    Cranberries; 4/114 

    Himbeeren 

        mit Johannisbeeren; 9/24 

    Zitronen; 12/79 

Gemüse 

    à la Crème; 2/46 

    Chips; 1/27 

    Frittata; 6/42 

    Frühlingsgemüse; 6/16 

    Rösti 

        mit Suppengrün; 10/51 

    Salat 

        mediterran; 7/87 

        mit Schafskäse; Schäfersalat; 7/100 

    Soffritto 

        zu Hähnchenbrust; 12/12 

    Suppe; 4/106 

    Suppe 

        Brühe; 3/82 

        Minestrone; rot; 7/42 

        mit Spinat; 5/92 

Geschnetzeltes 

    Enten 

        Brust; asiatisch; 11/46 

    Puten 

        Wok; 11/98 

    Rind 

        Stroganoff; 2/36 

Getränke 

    Beeren 

        Shake; mit Orange; 3/122 

    Cocktails s.d.;  

    Feuerzangenpunsch; 1/74 

    Himbeeren 

        Limonade; 6/61 

    Joghurt 

        Ayran; türkisch; 7/95 

    Lassi 

        mit Erdbeeren; 5/102 

    Möhren 

        Drink; 4/58 

    Punsch s.d.;  

    Smoothie s.d.;  

    Wein s.d.;  

Gewürze 

    Mischung 

        zu Fisch oder Fleisch; 12/83 

Gnocchi 

    mit Ingwer und Mohnbutter; 10/50 

Grapefruits 

    pink 

        mit Minze; 2/22 
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Gratins 

    Äpfel 

        mit Kartoffeln und Sellerie; 10/82 

    Kartoffeln; 8/83, 11/20 

    Möhren 

        mit Polenta-Grieß; 4/48 

    Zucchini 

        mit Schafskäse und Zimt; 11/26 

Graupen 

    Eintopf 

        mit Bohnen und Cabanossi; 10/40 

Gremolata 

    zu Lammkeule 

        aus dem Ofen; 8/40 

Grieß 

    Brei 

        Grundrezept; 10/88 

    Klöße 

        mit Mandeln und Aprikosensauce; 5/122 

    Nocken; 3/97, 12/15 

Grünkohl 

    Lasagne 

        mit Aprikosen; 12/54 

Grütze 

    Rote Grütze 

        zu Zitronensorbet; 7/112 

    Stachelbeeren 

        mit Brownie und Vanillejoghurt; 7/120 

Gulasch 

    Kalb 

        mit Paprika; 9/80 

    Pilze; 6/14 

    Schwein; 7/34 

    Suppe 

        orientalisch; 11/76 

Gurken 

    mit Saiblingsfilet; 7/56 

    Relish 

        mit Aprikosen; 7/59 

    Salat; 6/32, 7/89 

    Salat 

        mit Ananas und Hähnchenbrust; 1/98 

        mit Knoblauch; Tsatsiki; 3/18 

    Sandwich; 7/54 

    Sauce 

        zu Hechtklößchen; 1/91 

    Suppe 

        mit Basilikum und Garnelen; kalt; 7/60 

Gyros 

    Schwein 

        mit Kartoffeln und Feta-Dip; 10/24 

 

H 

Hackfleisch 

    Auflauf 

        mit Aprikosen; Bobotie; 5/30 

        mit Sauerkraut; 1/28 

    Bällchen 

        mit Ouzo; 9/102 

    Bolognese; 6/92 

    Braten 

        aus der Tasse; thailändisch; 3/16 

        griechisch; 3/18 

        in Form; 3/12 

        mit Malzbiersauce; 3/20 

        mit Schwarzwurzeln; 12/16 

    Frikadellen s.d.;  

    Füllung 

        Paprika; 10/18 

    Klöße 

        Königsberger Klopse; 7/21, 12/82 

    mit Bandnudeln und Gemüse 

        Wok; 12/30 

Hähnchen 

    Baguette; 6/102 

    Brust 

        Füllung; Merguez-Brät; mit Soffritto; 12/12 

        mit Chicorée und Möhren; mexikanisch; 3/59 

        mit Curry und Kokos; 10/95 

        mit Gemüse; überbacken; 8/34 

        mit Ingwer; 6/40 

        mit Knoblauchsauce; 8/60 

        mit Penne und Paprika; 5/13 

    Flügel 

        mit Ananas; hawaiianisch; 5/26 

    gefüllt 

        mit Esskastanien und Hackfleisch; 12/60 

    Keulen 

        mit Ingwer-Zimt-Marinade; marokkanisch; 9/110 

        mit Kapernäpfeln und Rosmarin; Pollo all' italiana; 

9/106 

        mit Kartoffeln; 9/13 
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        mit Paprika; 9/78 

        mit Sonnenblumenkernen; paniert; 9/108 

        mit Speck und Thymian; 1/30 

        mit Wermutsauce; 7/36 

    Pizza 

        mit Curry; 7/30 

    Sandwich; 9/20 

    Spieße 

        mit Ananas; 2/102 

    Tandoori 

        mit Melonensalat; 9/112 

Haselnüsse 

    Waffeln; 3/108 

Hecht 

    Klößchen 

        mit Gurkensauce; 1/91 

Hefe 

    Zopf 

        gefüllt; mit Mandeln und Marzipan; 5/98 

Heidelbeeren 

    Konfitüre 

        mit Honig; 9/32 

    Kuchen 

        mit Kokos; 7/122 

    Muffins; 8/106 

    Suppe 

        mit Grießnocken; 12/15 

    Torte; 4/122 

Hering 

    Salat; 3/47 

Himbeeren 

    Gelee 

        mit Johannisbeeren; 9/24 

    Kuchen 

        mit Schmand; 5/120 

    Limonade; 6/61 

    Quark; 7/68 

    Sauce 

        mit Zwiebeln; zu gebackenem Camembert; 2/40 

    Torte; 7/118 

Hirsch 

    Schnitzel 

        mit Kartoffelgratin und Holundersauce; 1/110 

Holunder 

    Blüten 

        Punsch; 1/70 

    Sauce 

        zu Hirschschnitzel; 1/110 

Honig 

    Vinaigrette; 7/79 

Hühner 

    Brust 

        pochiert; 8/14 

    Poularden s.d.;  

    Suppe 

        Brühe; 9/19 

 

J 

Joghurt 

    Dressing; 7/81 

    Getränk 

        Ayran; türkisch; 7/95 

    mit Minze; 5/113 

    mit Walnüssen 

        zu Fleischfondue; 1/62 

Johannisbeeren 

    Biskuit; 8/124 

    Gelee 

        mit Himbeeren; 9/24 

    Sauce 

        zu Fleischfondue; 1/60 

 

K 

Kabeljau 

    Filet 

        mit Kräuterhülle; 2/38 

        in Papier; 7/66 

Kalb 

    Hackfleisch s.d.;  

    Schnitzel 

        Wiener Schnitzel; 6/30 

Karamell 

    Panna cotta; 6/122 

    Waffeln; 3/104 

Karotten 

    s. Möhren;  

Karpfen 

    mit Rotweinsauce; 1/94 

Kartoffeln 

    Auflauf 

        mit Spinat; 2/26 

    Béchamelkartoffeln 
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        mit Basilikum; 6/44 

    Bratkartoffeln; 6/30 

    Bratkartoffeln 

        mit Feldsalat; 1/109 

    Ecken 

        aus dem Ofen; 8/82 

    Eintopf 

        mit Möhren; 4/52 

    Frittata 

        mit Sardellenfilets; 9/15 

    Gratin; 8/83, 11/20 

    Knödel; 12/34 

    Knödel 

        gebraten; 12/36 

    mit Crème fraîche und Roquefort 

        überbacken; 5/36 

    mit Käse 

        überbacken; 2/106 

    mit Olivenöl und Thymian 

        in Folie; 9/56 

    mit Schafskäse und Tomaten 

        Pfanne; 8/36 

    mit Schweineschnitzel und Feta-Dip; 10/24 

    Ofenkartoffeln 

        mit Gouda; 8/82 

    Pellkartoffeln 

        mit Basilikum-Häckerle; 9/51 

    Pizza 

        mit Rauke und Tomaten; 10/32 

    Püree; 6/24 

    Püree 

        mit Äpfeln; 3/35 

    Salat 

        italienisch; 7/85 

        mit Pfeffermakrelen; 10/28 

        mit Radieschen; 4/38 

        mit Rotbarschfilet; 5/59 

    Salzkartoffeln; 7/20 

    Stampfkartoffeln 

        mit Kirschtomaten und Rosmarin; 10/26 

    Suppe 

        mit Blumenkohl und Petersilienöl; 10/30 

        mit Speckwürfeln; 3/88 

    Süßkartoffeln 

        Suppe; mit Kokos; 1/99 

        Würfel; mit Chili und Thymian; 1/46 

    Topping 

        mit Speck; 7/83 

    Waffeln 

        mit Schnittlauchbutter; 3/102 

Käse 

    Auflauf 

        mit Brot; 4/26 

    Bergkäse 

        mit Speck; Füllung; Ravioli; 6/98 

    Blauschimmelkäse 

        Füllung; Medaillons; 6/56 

    Camembert 

        gebacken; mit Himbeersauce; 2/40 

    Emmentaler 

        Waffeln; mit Schinken; 3/106 

    Frischkäse 

        Creme; mit Chili und Mango; 5/104 

        Creme; mit getrockneten Tomaten; 5/104 

    Harzer 

        in Gewürzöl; 12/85 

    Mozzarella 

        Burrata; mit Basilikum und Tomaten; 11/17 

        Topping; mit Schinken; 7/83 

    Puffer 

        mit Quark; 1/50 

    Ricotta 

        Kuchen; 8/16 

        mit Walnüssen; Füllung; Ravioli; 6/98 

        Würfel; mit Frischkäse; 8/120 

    Schafskäse 

        Creme; mit Oliven; 9/100 

        Tarte; 6/38 

        überbacken; 9/98 

    Schmarren 

        mit Salat; 3/74 

    Spätzle 

        mit Lauch und Tomaten; 1/32 

        mit Mettbällchen; 5/14 

    Suppe 

        mit Champignons und Tomaten; 3/78 

    Ziegenkäse 

        Crostini; 7/65 

        mit Nussbrot und Pinienkernen; überbacken; 

10/106 

Kasseler 

    s. Schwein, Kasseler;  
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Kerbel 

    Vinaigrette 

        zu grünem Spargel; 5/57 

Kichererbsen 

    Frikadellen; 7/40 

    Salat; 8/62 

Kirschen 

    Grütze 

        mit Vanillecreme; 8/119 

Kirschtomaten 

    Vinaigrette; 5/73 

Klöße 

    Estragon; 6/114 

    Grieß; 12/15 

    Grieß 

        mit Mandeln und Aprikosensauce; 5/122 

    Kartoffeln; 12/34 

    Kartoffeln 

        gebraten; 12/36 

    Königsberger Klopse; 7/21, 12/82 

    Mehlklöße; 9/40 

    Quark 

        Nocken; mit Birnen; 11/86 

    Semmelknödel; 4/39 

    Serviettenknödel; 6/15 

Knoblauch 

    Sauce 

        zu Hähnchenbrust; 8/60 

Knöpfle 

    mit Bröseln; 2/51 

Knusperkuchen; 2/120 

Kohlrabi 

    Schnitzel; 4/30 

    Suppe 

        mit Petersilie; 4/71 

Kokos 

    Kuchen 

        mit Heidelbeeren; 7/122 

    Pudding 

        Pina-colada-Becher; 11/122 

    Suppe 

        mit Hähnchenbrust; 3/86 

        mit Süßkartoffeln; 1/99 

Konfitüre 

    Brombeeren 

        mit Nektarinen; 9/28 

    Heidelbeeren 

        mit Honig; 9/32 

    Melonen; 9/30 

    Zwetschgen 

        mit Äpfeln; 9/34 

Königsberger Klopse 

    eingemacht; 12/82 

Königsberger Klopse; 7/21 

Kopfsalat 

    mit Schmand und Zitronensaft; 6/24 

Krabben 

    Schmarren 

        mit Schnittlauch; 6/112 

Kraut 

    Salat; 7/89 

Kräuter 

    Reis 

        mit Knoblauch; 1/48 

Kumquats 

    Chutney 

        zu Entenbrust; 2/20 

    Cocktail; 2/15 

Kürbis 

    Auflauf 

        mit Kasseler und Pastinaken; 11/36 

    Kuchen 

        mit Mandeln; 10/122 

    Omelett; 11/44 

    Risotto 

        mit Walnüssen; 10/56 

    Suppe 

        mit Koriander-Pesto; 12/19 

 

L 

Lachs 

    Bagel; 5/103 

    Filet 

        mit Dill-Risotto; 6/110 

        mit Maishaube; 9/44 

        mit Rahmsauerkraut; 12/50 

        mit Spargel; 5/79 

    mit Avocado und Tomaten-Salsa; 10/15 

    Röllchen 

        mit Chilisauce; 3/52 

Lamm 

    Keule 
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        mit Gremolata; aus dem Ofen; 8/40 

        mit Knoblauch und Thymian; 4/28 

    Koteletts 

        mit Möhren; 4/54 

    Lachs 

        mit Peperonata; 6/74 

    Schaschlik; 6/48 

Lasagne 

    Grünkohl 

        mit Aprikosen; 12/54 

Lassi 

    mit Erdbeeren; 5/102 

Lauch 

    s. Porree;  

Laugenstangen 

    Crostini 

        mit Käse und Speck; 10/104 

    mit Käse 

        überbacken; 8/105 

    mit Leberkäse; 6/106 

Leberkäse 

    mit Laugenstangen; 6/106 

Linsen 

    Eintopf 

        mit Merguez-Wurst; 11/64 

    Gemüse; 8/15 

    rote 

        Gemüse; mit Kreuzkümmel und Mandeln; 2/45 

    Suppe 

        mit Hähnchen; 2/34 

Loup de Mer 

    in Salzkruste; 6/17 

 

M 

Mais 

    Polenta s.d.;  

Majoran 

    Sauce 

        zu Steaks; 6/111 

Makrele 

    Pfeffermakrele 

        zu Kartoffelsalat; 10/28 

Malzbier 

    Sauce 

        zu Hackbraten; 3/20 

Mandeln 

    Creme 

        mit Johannisbeeren; 8/122 

Mangos 

    Kompott; 12/17 

    Roulade; 1/122 

    Salsa 

        zu Pfeffersteak; 1/100 

    Suppe 

        mit Möhren; 1/24 

Marmelade 

    s.a. Konfitüre;  

Mascarpone 

    Parfait; 10/87 

Maultaschen 

    mit Spinat 

        asiatisch; 3/97 

Mayonnaise 

    Blitz-Mayonnaise; 4/86 

Melonen 

    Bowle 

        mit Minze; 6/60 

    Chutney; 9/12 

    Konfitüre; 9/30 

    Salat; 9/88 

    Salat 

        zu Tandoori-Chicken; 9/112 

Mett 

    s. Hackfleisch;  

Milch 

    Buttermilch 

        Dressing; zu Beerensalat; 7/22 

Minestrone 

    rot; 7/42 

Minze 

    Joghurt; 5/113 

Mohn 

    Hörnchen; 6/103 

    Parfait 

        mit Himbeeren und Ingwer; 12/120 

    Rolle 

        mit Cranberrys und Mandeln; 2/114 

    Tarte 

        mit Ananas; 3/120 

Möhren 

    Auflauf 

        mit Schinken; 11/28 
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    Bratlinge 

        mit Couscous; 4/50 

    Brioches; 4/58 

    Drink; 4/58 

    Eintopf 

        mit Kartoffeln; 4/52 

    Gratin 

        mit Polenta-Grieß; 4/48 

    mit Kerbel; 7/48 

    mit Lammkoteletts; 4/54 

    mit Petersilienwurzeln und Ingwer; 12/70 

    Pizza 

        mit Salbei; 7/28 

    Salat; 7/90 

    Suppe; 3/89 

    Suppe 

        mit Erdnüssen und Ingwer; 10/93 

        mit Mango; 1/24 

    Topping 

        mit Zwiebeln; 7/83 

Mokka 

    Creme 

        mit Joghurt; mexikanisch; 3/60 

Muffins 

    mit Heidelbeeren; 8/106 

    mit Nüssen und Trauben; 10/124 

Muscheln 

    Miesmuscheln 

        mit Spaghetti; 10/20 

Müsli 

    Birchermüsli 

        mit Himbeersauce; 5/106 

    Riegel 

        mit Kokos; 8/109 

 

N 

Nektarinen 

    Konfitüre 

        mit Brombeeren; 9/28 

Nudeln 

    Auflauf 

        mit Hackfleisch; 11/30 

        spanisch; 6/93 

    Bandnudeln 

        mit Broccoli und Pancetta; 7/12 

        mit Spitzkohl; 4/13 

        mit Steckrübensauce; 2/71 

    Bavette 

        mit Schmortomaten; 6/88 

    Capellini 

        mit Meeresfrüchten; 2/76 

    Eintopf 

        mit Fenchel und Miesmuscheln; 11/74 

    Farfalle 

        mit Schweinefilet; 5/18 

    Fideos-Nudeln 

        mit Seeteufelfilet; 6/12 

    Fusilli 

        mit Pilzen und Rindersteak; 10/110 

        mit Rindfleischsugo; 2/92 

        mit Tomatensauce; 11/105 

    Glasnudeln 

        Salat; mit Paprika und Roastbeef; 4/12 

    Gnocchi s.d.;  

    Knöpfle 

        mit Bröseln; 2/51 

    Lasagne s.d.;  

    Linguine 

        mit Spinat und Aglio Olio; 5/17 

    Makkaroni 

        Auflauf; mit Erbsen und Speck; 11/24 

        Auflauf; orientalisch; 2/70 

    Mie-Nudeln 

        mit Apfel und Chinakohl; asiatisch; 4/44 

    mit Apfelkompott und Semmelbröseln; 11/106 

    mit Krabben und Zitronen; 2/81 

    mit Möhren-Frischkäse-Sauce; 11/104 

    Pappardelle 

        mit Bolognese-Ragout; 8/12 

        mit Pilzrahm; 6/90 

    Penne 

        mit Bohnen-Sugo; 4/18 

        mit Hähnchenbrust und Paprika; 5/13 

        mit Kürbis und Spinat; überbacken; 1/53 

        mit Spargel; 6/89 

    Quarknudeln 

        mit Mango und Orange; 4/20 

    Ravioli s.d.;  

    Rigatoni 

        mit Lachs; 4/14 

        mit Rosenkohl; 2/75 

    Salat 
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        mit Curry; 8/22 

        mit dicken Bohnen; 8/26 

        mit Fleischwurst und Mandarinen; 7/86 

        mit Gorgonzola und Heidelbeeren; 8/30 

        mit Käse; 8/24 

        mit Käsebällchen; 8/28 

        mit Lachs; 8/23 

        mit Rauke-Pesto; 5/12 

    Spaghetti 

        all'arrabbiata; 8/96 

        Carbonara; 2/74 

        Carbonara; mit Ziegenkäse; 6/87 

        mit Kokosspinat; 4/16 

        mit Lauch und Fonduesauce; 3/76 

        mit Miesmuscheln; 10/20 

    Spätzle 

        mit Käse und Tomaten; 1/32 

        mit Mettbällchen; 5/14 

        mit Sesam; 11/55 

    Suppe 

        mit Klößchen; 11/107 

    Tagliatelle 

        mit Spargel und Orangensauce; 5/77 

    Thai-Pasta 

        mit Möhren und Spitzkohl; 10/116 

    Tortiglioni 

        mit Auberginen und Scamorza; 10/114 

    Wok-Nudeln 

        mit Schweinenackensteak und Teriyaki-Sauce; 

12/26 

        mit Tofu und Teriyaki-Sauce; 12/26 

        Pfanne; 2/78 

 

O 

Obst 

    Kuchen; 8/118 

    Salat 

        mit Marshmallows; 9/60 

Ofenschlupfer; 6/28 

Oliven 

    Paste 

        zu Raukesalat; 6/73 

Omeletts 

    Käse 

        mit Gartenkresse; 4/84 

    Kürbis; 11/44 

Orangen 

    Kuchen 

        mit Rum; 2/118 

    Punsch 

        mit Rosmarin; 1/68 

    Sabayon; 4/91 

    Salat 

        mit Rotkohl; 1/44 

    Sauce 

        zu Nudeln und Spargel; 5/77 

    Torte; 12/45 

 

P 

Paella 

    Nudeln 

        mit Seeteufelfilet; 6/12 

Panna cotta 

    mit Erdbeeren; 7/15 

    mit Karamell; 6/122 

Paprika 

    gefüllt 

        mit Feta und Couscous; 9/68 

        mit Hackfleisch und Tomatensauce; 10/18 

    Gulasch; 9/80 

    mariniert; 9/70 

    mit Olivenöl 

        Pimientos; 8/64 

    Mus 

        mit Auberginen; 9/74 

    Peperonata 

        mit Lammlachs; 6/74 

    Salat 

        mit Brot; 7/18 

    Salsa 

        mit Baguette; 9/76 

    Suppe 

        kalt; 9/75 

Parfaits 

    Mascarpone; 10/87 

    Mohn 

        mit Himbeeren und Ingwer; 12/120 

    Waldmeister; 4/74 

Pasta 

    all'arrabbiata; 8/96 

    mit Broccoli und Pancetta; 7/12 

    Selbermachen 
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        Grundrezept; 6/94, 7/12 

    Thai-Pasta 

        mit Möhren und Spitzkohl; 10/116 

Pasteten 

    Blätterteig 

        mit Feta und Spinat; 5/94 

Pastinaken 

    Auflauf 

        mit Kasseler und Kürbis; 11/36 

    mit Haselnusskernen 

        gebraten; 11/54 

    Salat 

        mit Äpfeln; 2/49 

Peperonata 

    mit Lammlachs; 6/74 

Pesto 

    mit Koriander; 12/19 

    mit Walnüssen; 9/17 

Petersilienwurzeln 

    mariniert; 2/57 

Pfannkuchen 

    Apfelpfannkuchen; 4/93 

    Apfelschmarren; 2/108 

    Basilikumpfannkuchen; 6/115 

    Crêpes s.d.;  

    Grundrezept; 10/89 

    Käseschmarren 

        mit Salat; 3/74 

    mit Pfifferlingen; 10/21 

    Schnittlauchschmarren 

        mit Krabben; 6/112 

    Speckpfannkuchen; 7/38 

    Spinatpfannkuchen 

        mit Radieschensalat; 4/72 

    Streifen 

        mit Schnittlauch; 3/96 

Pfifferlinge 

    Pfannkuchen; 10/21 

    Sauce 

        mit Sahne; 8/81 

    zu Schweinefilet; 10/36 

Pfirsiche 

    Salsa; 10/14 

Pflaumen 

        s.a. Zwetschgen;  

Sauce 

        mit Ingwer; 8/81 

Physalis 

    Creme; 2/116 

Pilze 

    Champignons s.d.;  

    Gulasch; 6/14 

    Pfifferlinge s.d.;  

    Salat; 4/40 

    Sauce 

        zu Nudeln; 6/90 

Pizza 

    Kartoffel-Pizza 

        mit Rauke und Tomaten; 10/32 

    mit Bergkäse und Mozzarella; 3/70 

    mit Chicorée und Ziegenfrischkäse; 12/56 

    mit Hackfleisch und Paprikamark 

        türkisch; 2/28 

    mit Hähnchen und Curry; 7/30 

    mit Mett und Barbecuesauce; 7/26 

    mit Möhren und Salbei; 7/28 

    mit Spargel; 5/81, 6/21 

    mit Zucchini; 5/22 

    Teig 

        mit Öl und Quark; 7/27 

    Tortilla 

        mit Artischockenherzen und Salami; 4/32 

Plätzchen 

    Aprikosen 

        Printen; 12/98 

    Bananen 

        Makronen; 12/99 

    Brownies 

        mit Macadamianüssen und Schokolade; 12/104 

    Cornflakes 

        Crossies; mit Schokolade; 12/86 

    Erdnuss-Sandwich 

        mit Schokolade und Ingwer; 12/103 

    Hagebuttenherzen; 12/94 

    Mini-Amerikaner; 1/125 

    Orangensterne; 12/97 

    Schokoladen 

        Taler; 8/108 

    Zitronenblätter; 12/97 

Polenta 

    gegrillt; 2/44 

    mit Birnen und Gorgonzola; 7/17 
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    Schnitten 

        mit Käse und Salbei; 10/46 

Pollo all italiana; 9/106 

Popcorn 

    mit Karamell und Mandeln; 5/46 

Porree 

    Auflauf 

        mit Käse und Speck; 10/38 

    mit Birnen; 11/56 

    Salat 

        mit Thymian und getrockneten Tomaten; 1/49 

Poularden 

    Brust 

        pochiert; 8/14 

Pudding 

    mit Trauben; 10/123 

Pulpo 

    Gröstl 

        mit Spargel; 6/29 

Pumpernickel 

    mit Äpfeln und Leberwurst; 10/104 

Punsch 

    Äpfel; 1/72 

    Cassis; 1/68 

    Feuerzangenpunsch; 1/74 

    Holunderblüten; 1/70 

    Orangen 

        mit Rosmarin; 1/68 

Puten 

    Geschnetzeltes 

        Wok; 11/98 

    Schnitzel 

        mit Zitronensauce; 11/96 

 

Q 

Quark 

    Auflauf 

        mit Zwetschgen; 9/124 

    Calzone 

        mit Sauerkirschen; 5/124 

    Puffer 

        mit Käse; 1/50 

Quesadillas; 3/36 

Quiches 

    Erbsen 

        mit Kohlrabi und Möhren; 5/48 

 

R 

Radicchio 

    Salat 

        mit Frisée und Zitronendressing; 10/12 

        mit Birne und Blauschimmelkäse; 11/83 

Radieschen 

    Dip 

        zu Roastbeef; 5/100 

    Salat 

        mit Rauke; 5/40 

        zu Spinatpfannkuchen; 4/72 

Ragouts 

    Bohnen 

        zu Zanderfilet; 8/17 

    Bolognese 

        zu Nudeln; 8/12 

    Tomaten 

        mit Bohnen; 8/97 

Rauke 

    Salat 

        mit Radieschen; 5/40 

        mit Olivenpaste; 6/73 

        mit Tomaten; 9/48 

Ravioli 

    mit Salbeibutter; 6/97 

Reis 

    Basmatireis 

        mit Zitronengras; asiatisch; 9/50 

    gebraten 

        mit Garnelen und Hähnchenfleisch; Wok; 12/22 

    Kräuterreis 

        mit Knoblauch; 1/48 

    Milchreis 

        Bällchen; mit Amarettini-Bröseln; 6/76 

    mit Auberginen; 8/51 

    mit Spinat und Zitronen; 11/58 

    Risi-Bisi 

        Pfanne; 4/104 

    Risotto s.d.;  

    Wildreis 

        mit Fenchel; 5/42 

Rhabarber 

    Crumble; 5/118 

    Kompott 

        mit Baiser; 5/60 
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    Schnitten 

        mit Marzipan; 6/120 

    überbacken 

        mit Marshmallows; 6/124 

Rind 

    Boeuf bourguignon; 6/22 

    Boeuf bourguignon 

        mit Champignons; 2/95 

    Curry; 2/89 

    Entrecôte 

        "Café de Paris"; 8/84 

    Filet 

        mit Rote-Bete-Salat; 8/86 

    Geschnetzteltes 

        Stroganoff; 2/36 

    Gulasch 

        Suppe; orientalisch; 11/76 

    Hackfleisch s.d.;  

    Hochrippe 

        mit Bohnen; 2/97 

    Kotelett; 7/16 

    Rinderhüfte 

        mit Kräuterkruste; 11/18 

    Rippen 

        Spareribs; süß-sauer; 12/18 

    Roastbeef 

        mit Radieschen-Dip; 5/100 

    Rouladen 

        mit Feigen; 2/90 

        mit getrockneten Tomaten; 10/16 

    Rumpsteak 

        mit Ingwer-Chili-Sauce; 3/26 

        mit Kräuterkruste; 8/89 

        mit Mango-Salsa; 1/100 

    Sauerbraten 

        Tafelspitz; 2/86 

    Steak 

        Minutensteak; mit Erdnuss-Sauce; 9/42 

        mit Kerbelbutter; 5/24 

        mit Majoransauce; 6/111 

        Spieße; mit Joghurtsauce; 8/71 

    Sugo 

        zu Nudeln; 2/92 

    Suppe 

        Brühe; 3/83 

    Tagliata 

        mit Mangold; 8/85 

Risi-Bisi 

    Pfanne; 4/104 

Risotto 

    mit Dill und Lachs; 6/110 

    mit grünem Spargel; 5/71 

    mit Kürbis und Walnüssen; 10/56 

    mit Zitronen; 2/16 

Risotto; 9/21 

Rohrnudeln 

    mit Äpfeln; 1/120 

Rosenkohl 

    mit Zitronenbröseln; 12/64 

Rosenkuchen; 2/114 

Rotbarsch 

    Filet 

        mit Kartoffelsalat; 5/59 

Rote Bete 

    gebacken 

        zu Dorade; 12/14 

    mit Honig und Joghurt-Dip; 10/48 

    mit Nelke und Lorbeerblatt; 12/69 

    Salat 

        zu Rinderfilet; 8/86 

Rotkohl 

    mit Äpfeln; 12/42 

    Salat 

        mit Orangen; 1/44 

Rotwein 

    Sauce 

        zu Geflügelleber; 3/28 

        mit Schalotten; 8/80 

Rouladen 

    Rind 

        mit Feigen; 2/90 

    Schwein 

        mit Aprikosen und Senf; 1/22 

Rucola 

    s. Rauke;  

 

S 

Sahne 

    Creme 

        mit Erdbeersauce; 2/60 

Saibling 

    Filet 
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        mit Gurken; 7/56 

        mit Limetten; 2/30 

    Tatar; 1/85 

Salate 

    Aprikosen 

        mit Minze; 8/72 

    Avocados 

        mit Schnittlauch; mexikanisch; 3/57 

    Beeren 

        mit Buttermilch-Dressing; 7/22 

    Blattsalat 

        mit Linsen und Putenstreifen; 11/100 

    Blumenkohl; 9/85 

    Bohnen 

        mit Thunfisch; 3/34 

    Bulgur; 7/96 

    Bulgur 

        mit Walnüssen und Ziegenkäse; 10/60 

    Caesar's Salad 

        mit Hähnchenbrust und Spinat; 5/87 

    Chicorée 

        mit Meerrettich; 1/43 

        mit Rauchfleisch; 12/41 

    Endivien 

        mit Avocado und Sharonfrucht; 12/66 

        mit Mandarinendressing; 2/52 

    Feldsalat 

        mit Bratkartoffeln; 1/109 

        mit Walnüssen und Zwiebeln; 12/68 

    Fenchel 

        mit Aprikosen; 8/48 

    Frisée 

        mit Radicchio und Zitronendressing; 10/12 

    Gemüse 

        mediterran; 7/87 

    Gurken; 6/32, 7/89 

    Gurken 

        mit Ananas und Hähnchenbrust; 1/98 

    Hering; 3/47 

    Kartoffeln 

        italienisch; 7/85 

        mit Pfeffermakrelen; 10/28 

        mit Radieschen; 4/38 

        mit Rotbarschfilet; 5/59 

    Kichererbsen; 8/62 

    Kopfsalat 

        mit Schmand und Zitronensaft; 6/24 

    Kraut; 7/89 

    Melonen; 9/88 

    Melonen 

        zu Tandoori-Chicken; 9/112 

    Möhren; 7/90 

    Nudeln 

        mit Curry; 8/22 

        mit dicken Bohnen; 8/26 

        mit Fleischwurst und Mandarinen; 7/86 

        mit Gorgonzola und Heidelbeeren; 8/30 

        mit Käse; 8/24 

        mit Käsebällchen; 8/28 

        mit Lachs; 8/23 

        mit Paprika und Roastbeef; 4/12 

        mit Rauke-Pesto; 5/12 

    Obst 

        mit Marshmallows; 9/60 

    Paprika 

        mit Brot; 7/18 

    Pastinaken 

        mit Äpfeln; 2/49 

    Pilze; 4/40 

    Porree 

        mit Thymian und getrockneten Tomaten; 1/49 

    Radicchio 

        mit Birne und Blauschimmelkäse; 11/83 

    Radieschen 

        mit Rauke; 5/40 

        zu Spinatpfannkuchen; 4/72 

    Rauke 

        mit Olivenpaste; 6/73 

    Rote Bete 

        zu Rinderfilet; 8/86 

    Rotkohl 

        mit Orangen; 1/44 

    Schäfersalat; 7/100 

    Spargel 

        mariniert; 5/78 

    Spitzkohl 

        zu Seeteufel-Saltimbocca; 12/13 

    Staudensellerie 

        mit Äpfeln und Nüssen; 4/43 

    Tomaten; 7/90, 9/18 

    Tomaten 

        mit Rauke; 9/48 
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        mit Walnuss-Vinaigrette; 10/58 

    Wurst; 7/88 

    Wurst 

        mit Chorizo und Feigen; 11/13 

    Zitrusfrüchte 

        mit Garnelen; 2/12 

Saltimbocca 

    Seeteufel 

        mit Spitzkohlsalat; 12/13 

Sandwich 

    Blätterteig 

        mit Eis und Erdbeeren; 5/112 

    mit Cabanossi; 1/13 

    mit Gurken; 7/54 

    mit Hähnchenfleisch; 9/20 

    vegetarisch; 6/104 

Saucen 

        s.a. Dips;  

Aglio Olio 

        mit Spinat; zu Nudeln; 5/17 

    Aioli; 4/86 

    Bohnen 

        weiße; zu Nudeln; 4/18 

    Bolognese; 6/92 

    Bolognese 

        Ragout; zu Nudeln; 8/12 

    Buttermilch 

        Dressing; zu Beerensalat; 7/22 

    Chili 

        mit Ingwer; zu Rumpsteak; 3/26 

        zu Lachsröllchen; 3/52 

    Erdnüsse 

        zu Fleischfondue; 1/62 

        zu Rindfleisch; 9/42 

    Gurken 

        zu Hechtklößchen; 1/91 

    Himbeeren 

        mit Zwiebeln; zu gebackenem Camembert; 2/40 

    Hollandaise 

        schnell; 5/73 

    Holunder 

        zu Hirschschnitzel; 1/110 

    Insel-Dressing; 7/81 

    Joghurt 

        Dressing; 7/81 

    Johannisbeeren 

        zu Fleischfondue; 1/60 

    Knoblauch 

        zu Hähnchenbrust; 8/60 

    Majoran 

        zu Steaks; 6/111 

    Malzbier 

        zu Hackbraten; 3/20 

    Orangen 

        zu Nudeln und Spargel; 5/77 

    Pfifferlinge 

        mit Sahne; 8/81 

    Pfirsiche 

        Salsa; 10/14 

    Pflaumen 

        mit Ingwer; 8/81 

    Pilze 

        zu Nudeln; 6/90 

    Rind 

        Sugo; zu Nudeln; 2/92 

    Rotwein 

        mit Schalotten; 8/80 

        zu Geflügelleber; 3/28 

        zu Karpfen; 1/94 

    Salsa verde; 5/73 

    Senf 

        Dressing; mit Ei; 7/80 

        mit Kapern; zu Eiern; 10/42 

    Steckrüben 

        zu Bandnudeln; 2/71 

    Tomaten 

        mit Rosmarin und Thymian; 8/94 

        mit Thymian; zu Nudeln; 11/12 

    Vinaigrette 

        Grundrezept; 7/79 

        mit Balsamico; 7/79 

        mit Eiern; zu Fleischfondue; 1/60 

        mit Honig; 7/79 

        mit Kerbel; zu grünem Spargel; 5/57 

        mit Kirschtomaten; 5/73 

        mit Senf; 7/79 

        mit Walnüssen; zu Salat; 10/58 

        mit Zitronen; 7/79 

        zu Harzer; 12/85 

    Wasabi 

        Dressing; 7/80 

    Wermut 
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        zu Hähnchenkeulen; 7/36 

    Zwiebeln 

        zu Schweinefilet; 9/86 

Sauerbraten 

    Rind 

        Tafelspitz; 2/86 

Sauerkraut 

    Auflauf 

        mit Hackfleisch; 1/28 

Schneegestöber; 2/116 

Schokolade 

    Hörnchen; 4/110 

    Pudding 

        mit Schlagsahne und Sternanis; 4/118 

    Tiramisu; 8/13 

    Törtchen 

        mit Himbeeren und Joghurtcreme; 11/112 

Schwarzwurzeln 

    à la Crème 

        zu Hackbraten; 12/17 

Schwein 

    Braten 

        mit Biersauce; 12/52 

    Filet 

        mit Farfalle; 5/18 

        mit Frühlingszwiebeln und Senfsauce; 2/32 

        mit Olivenkruste; 6/36 

        mit Pfifferlingen; 10/36 

        mit Staudensellerie und Zwiebelsauce; 9/86 

    Gulasch; 7/34 

    Hackfleisch s.d.;  

    Kasseler 

        mit Sauerkraut; 2/58 

    Kotelett; 10/14 

    Kotelett 

        mit Haselnüssen; paniert; 11/50 

    Medaillons 

        gefüllt; mit Käse; 6/56 

        im Speckmantel; 4/24 

    Rouladen 

        mit Aprikosen und Senf; 1/22 

    Schnitzel 

        Cordon bleu; 3/24 

        mit Kartoffeln und Feta-Dip; 10/24 

    Steak 

        mit Bergkäse und Birnen; überbacken; 1/20 

        mit Kräutern; 6/52 

Scones 

    Grundrezept; 5/104 

Seelachs 

    Auflauf 

        mit Dill und Meerrettich; 12/58 

    Filet 

        mit Curry und Mangold; 8/42 

        mit Ingwer und Sesam; 4/34 

        mit Tomaten und Mozzarella; überbacken; 5/28 

Seeteufel 

    Saltimbocca 

        mit Spitzkohlsalat; 12/13 

Sekt 

    Basilikum-Sekt; 9/89 

Sellerie 

    Schnitzel 

        mit Quarkcreme und Roter Bete; 11/85 

Senf 

    Dressing 

        mit Ei; 7/80 

    Vinaigrette; 7/79 

Smoothie 

    Creme; 1/117 

Sorbets 

    Aprikosen; 8/19 

    Zitronen 

        mit Roter Grütze; 7/112 

Spargel 

    grüner 

        mit Kapern und Kerbel-Vinaigrette; 5/57 

    mit Garnelen und Sojasauce; 5/76 

    mit Lachsfilet; 5/79 

    mit Nudeln und Orangensauce; 5/77 

    mit Pulpo-Gröstl; 6/29 

    paniert; 5/82 

    Pizza; 5/81, 6/21 

    Risotto; 5/71 

    Salat 

        mariniert; 5/78 

    Suppe; 5/75 

Speck 

    Pfannkuchen; 7/38 

Spieße 

    Garnelen 

        mit Gurke; 3/48 
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    Hähnchen 

        mit Ananas; 2/102 

    Lamm; 6/48 

    Rind 

        Steak; mit Joghurtsauce; 8/71 

    Wurst; 9/58 

    Würstchen; 5/50 

Spinat 

    Auflauf 

        mit Lachs; 5/90 

    mit Fisch und Kokosmilch; 5/86 

    mit Pinienkernen und Rosinen 

        Füllung; Blätterteigtaschen; 7/98 

    Pfannkuchen 

        mit Radieschensalat; 4/72 

    Salat 

        mit Hähnchenbrust; Caesar's Salad; 5/87 

    Suppe; 3/91 

    Suppe 

        mit Gemüse; 5/92 

Spitzkohl 

    Eintopf 

        mit Fisch und Kasseler; Bouillabaisse; 10/17 

        mit gratiniertem Käsebrot; 11/70 

    mit Meerrettichsahne; 3/38 

    Salat; 7/89 

    Salat 

        zu Seeteufel-Saltimbocca; 12/13 

Stachelbeeren 

    Baiser; 7/124 

    Grütze 

        mit Brownie und Vanillejoghurt; 7/120 

Staudensellerie 

    Salat 

        mit Äpfeln und Nüssen; 4/43 

Steak tartare; 8/87 

Steckrüben 

    Eintopf 

        mit Kochwürsten und Speck; 11/62 

    Sauce 

        zu Bandnudeln; 2/71 

Stracciatella 

    Quark 

        mit Orangen; 3/115 

Suppen 

        s.a. Eintöpfe;  

Brühpulver 

        mit Ingwer; 3/98 

    Geflügel 

        Brühe; 11/69 

    Gemüse; 4/106 

    Gemüse 

        Brühe; 3/82 

        Minestrone; rot; 7/42 

        mit Spinat; 5/92 

    Gulasch 

        orientalisch; 11/76 

    Heidelbeeren 

        mit Grießnocken; 12/15 

    Hühner 

        Brühe; 9/19 

    kalte 

        Gazpacho; 8/69 

        Gurken; mit Basilikum und Garnelen; 7/60 

        Paprika; 9/75 

    Kartoffeln 

        mit Blumenkohl und Petersilienöl; 10/30 

        mit Speckwürfeln; 3/88 

    Käse 

        mit Champignons und Tomaten; 3/78 

    Kohlrabi 

        mit Petersilie; 4/71 

    Kokos 

        mit Hähnchenbrust; 3/86 

    Kürbis 

        mit Koriander-Pesto; 12/19 

    Linsen 

        mit Hähnchen; 2/34 

    Minestrone s.d.;  

    Möhren; 3/89 

    Möhren 

        mit Erdnüssen und Ingwer; 10/93 

        mit Mango; 1/24 

    Nudeln 

        mit Klößchen; 11/107 

    Rind 

        Brühe; 3/83 

    Spargel; 5/75 

    Spinat; 3/91 

    Süßkartoffeln 

        mit Kokos; 1/99 

    Tomaten 
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        überbacken; 3/93 

    Zitronen 

        mit Hähnchenbrust; 2/18 

 

T 

Tagliata 

    Rind; 9/16 

Tandoori 

    Hähnchen 

        mit Melonensalat; 9/112 

Tartes 

    Ananas 

        mit Mohn; 3/120 

    Äpfel; 10/76 

    Äpfel 

        mit Walnusskernen; 3/118 

    Schafskäse; 6/38 

Tatar 

    Saiblingstatar; 1/85 

Tee 

    Eistee 

        mit Rhabarber; 6/64 

Thai-Pasta 

    mit Möhren und Spitzkohl; 10/116 

Thunfisch 

    Ceviche; 7/13 

    Salat 

        mit Bohnen; 3/34 

Tilapia 

    Filet 

        mit Spinat und Kokosmilch; 5/86 

Tintenfisch 

    Gröstl 

        mit Spargel; 6/29 

Tiramisu 

    katalanisch; 6/18 

    mit weißer Schokolade; 8/13 

    mit Zwetschgen; 9/120 

Toasts 

    Toast Hawaii; 6/13 

Tomaten 

    getrocknet 

        zu Rinderrouladen; 10/16 

    mit Basilikum und grünen Bohnen; 4/42 

    mit Bulgur und Oliven; 5/38 

    mit Semmelbröseln; 8/50 

    Paste 

        mit Kräutern; 7/94 

    Ragout 

        mit Bohnen; 8/97 

    Salat; 7/90, 9/18 

    Salat 

        mit Rauke; 9/48 

        mit Walnuss-Vinaigrette; 10/58 

    Salsa 

        mit Avocado und Lachs; 10/15 

    Sauce 

        mit Rosmarin und Thymian; 8/94 

        mit Thymian; zu Nudeln; 11/12 

    Suppe 

        überbacken; 3/93 

    Vinaigrette; 5/73 

Toppings 

    Birnen 

        mit Gorgonzola; 7/83 

    Kartoffeln mit Speck; 7/83 

    Möhren 

        mit Zwiebeln; 7/83 

    Mozzarella 

        mit Schinken; 7/83 

Tortilla 

    mit Käse; 3/36 

    mit Manchego und Oliven; 4/96 

    Pizza 

        mit Artischockenherzen und Salami; 4/32 

Trauben 

    Muffins 

        mit Nüssen; 10/124 

    Pudding; 10/123 

Trifle 

    Zwieback 

        mit Kirschen; 2/124 

Tsatsiki; 3/18 

 

V 

Vinaigrette 

    s. Saucen;  

 

W 

Waffeln 

    Haselnusswaffeln; 3/108 

    Karamellwaffeln; 3/104 
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    Kartoffelwaffeln 

        mit Schnittlauchbutter; 3/102 

    Käsewaffeln 

        mit Schinken; 3/106 

Waldmeister 

    Parfait; 4/74 

Walnüsse 

    Brot 

        mit Rosmarin; 10/54 

    Joghurt 

        zu Fleischfondue; 1/62 

    Pesto; 9/17 

Wasabi 

    Dressing; 7/80 

Wein 

    Rotwein 

        Sauce; zu Karpfen; 1/94 

Welfenspeise; 2/122 

Wermut 

    Sauce 

        zu Hähnchenkeulen; 7/36 

Wiener Schnitzel; 6/30 

Windbeutel 

    mit Fleischsalat; 1/14 

Wirsing 

    Auflauf 

        mit Kartoffeln und Mett; 11/34 

Wurst 

    Bratwurst 

        mit Fenchelsaat; Füllung; Ravioli; 6/98 

        Spieße; 9/58 

    Salat; 7/88 

    Salat 

        mit Chorizo und Feigen; 11/13 

Würstchen 

    Spieße; 5/50 

Z 

Zabaione 

    mit Orangen; 4/91 

Zander 

    Filet 

        mit Anis und Thymian; 1/88 

        mit Bohnenragout; 8/17 

Zimt 

    Creme 

        orientalisch; 4/124 

Zitronen 

    Creme 

        Welfenspeise; 2/122 

    Gelee; 12/79 

    Risotto; 2/16 

    Suppe 

        mit Hähnchenbrust; 2/18 

    Törtchen; 5/114 

    Vinaigrette; 7/79 

    Würfel; 4/116 

Zitrusfrüchte 

    Salat 

        mit Garnelen; 2/12 

Zucchini 

    Gratin 

        mit Schafskäse und Zimt; 11/26 

    Pizza; 5/22 

Zwetschgen 

        s.a. Pflaumen;  

Kompott; 10/86 

    Konfitüre 

        mit Äpfeln; 9/34 

    Kuchen 

        mit Amaretti und Mandeln; 11/15 

        mit Eierlikör; 9/119 

        vom Blech; 9/118 

    Pudding 

        mit Ingwer; 10/96 

    Taschen; 9/122 

    Tiramisu; 9/120 

Zwieback 

    Trifle 

        mit Kirschen; 2/124 

Zwiebeln 

    Sauce 

        zu Schweinefilet; 9/86 
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E 

Extra 

    Fondue; Zubehör; 1/59 

    Gemüsechips; 1/26 

    Gewürze; Weihnachten; 12/106 

    Gurken; 7/55 

    Hackfleisch; 3/14 

    Käse; 3/72 

    Mangold; 8/44 

    Möhren; 4/49 

    Pastinaken; 11/38 

    Pute; 11/94 

    Spanische Zutaten; 8/58 

    Spinat; 5/88 

    Waffeln; 3/103 

    Walnüsse; 10/55 

    Wok; 12/23 

H 

Hier kocht Tim Mälzer 

    Aprikosen-Sorbet; 8/19 

    Auberginenpüree; 6/20 

    Auberginen-Carpaccio; 9/14 

    Boeuf bourguignon; 6/22 

    Bohnengemüse; 11/21 

    Bolognese-Ragout; 8/12 

    Bouillabaisse-Spitzkohl-Eintopf; 10/17 

    Bratkartoffeln; 6/30 

    Broccoli mit Pasta; 7/12 

    Burrata; 11/17 

    Chorizo-Feigensalat; 11/13 

    Crème brûlée; 11/14 

    Cremige Polenta; 7/17 

    Dorade mit Roter Bete; 12/14 

    Frittata; 9/15 

    Frühlingsgemüse; 6/16 

    Garnelen; 6/20 

    Gefüllte Hähnchenbrust mit Soffritto; 12/12 

    Gefüllte Spitzpaprika; 10/18 

    Gegrillte Avocado; 10/12 

    Großmutters Kopfsalat; 6/24 

    Gurkensalat; 6/32 

    Hackbraten mit Schwarzwurzeln à la Crème; 12/16 

    Hähnchenkeulen mit Kartoffeln; 9/13 

    Hähnchen-Sandwich; 9/20 

    Heidelbeersuppe mit Grießnocken; 12/15 

    Hühnerbrühe; 9/19 

    Karbonade vom Schwein; 10/14 

    Kartoffelgratin; 11/20 

    Kartoffelpüree; 6/24 

    Katalanisches Tiramisu; 6/18 

    Klopse Königsberger Art; 7/21 

    Kürbissuppe mit Koriander-Pesto; 12/19 

    Lachs mit Tomaten-Salsa; 10/15 

    Linsengemüse; 8/15 

    Mangokompott; 12/17 

    Melonen-Chutney; 9/12 

    Nudel-Paella-Fideuà; 6/12 

    Ofenschlupfer; 6/28 

    Ofentomatensauce; 11/12 

    Panna cotta; 7/15 

    Paprika-Brot-Salat; 7/18 

    Pfannenbrot; 8/18 

    Pfannkuchen mit Pfifferlingen; 10/21 

    Pfirsich-Salsa; 10/14 

    Pilzgulasch; 6/14 

    Pochierte Maishuhnbrust; 8/14 

    Pulpo-Gröstl; 6/29 

    Ricotta-Käsekuchen; 8/16 

    Rinderhüfte mit Kräuterkruste; 11/18 

    Rinderkotelett; 7/16 

    Risotto; 9/21 

    Roulade mit getrockneten Tomaten; 10/16 

    Rührei mit Steinpilzen; 11/17 

    Salat mit Beeren und Buttermilch-Dressing; 7/22 

    Salat mit Zitronendressing; 10/12 

    Salzkartoffeln; 7/20 

    Seeteufel-Saltimbocca mit Spitzkohlsalat; 12/13 

    Selbst gemachte Pasta; 7/12 

    Serviettenknödel; 6/15 

    Spaghetti à la Witzigmann; 10/20 

    Spareribs; 12/18 

    Spargelpizza; 6/21 

    Tagliata; 9/16 

    Thunfisch-Ceviche; 7/13 

    Toast Hawaii; 6/13 

    Tomatensalat; 9/18 

    Walnuss-Pesto; 9/17 

    Weißes Schokoladen-Tiramisu; 8/13 

    Wiener Schnitzel; 6/30 

    Wolfsbarsch in Salzkruste; 6/17 

    Zanderfilet auf Bohnenragout; 8/17 

    Zwetschgenkuchen; 11/15 
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    Aioli; 4/86 

    Apfelgelee; 10/78 

    Apfelpfannkuchen; 4/93 

    Apfeltarte; 10/76 

    Apfel-Clafoutis; 10/75 

    Apfel-Flammkuchen; 10/73 

    Apfel-Minze-Kompott; 10/81 

    Apfel-Sellerie-Gratin; 10/82 

    Aroma-Spargel; 5/79 

    Balsamico-Vinaigrette; 7/79 

    Bavette mit Schmortomaten; 6/88 

    Birnen-Gorgonzola-Topping; 7/83 

    Blitz-Hollandaise; 5/73 

    Blitz-Mayo; 4/86 

    Blutwurst-Crostini; 10/74 

    Boeuf bourguignon; 2/95 

    Brasilianischer Eintopf; 11/67 

    Brät mit Fenchelsaat; 6/98 

    Brühpulver; 3/98 

    Cassoulet; 11/73 

    Champignoneintopf; 11/68 

    Crêpes Suzette; 4/95 

    Eierstich; 3/96 

    Entrecôte "Café de Paris"; 8/84 

    Erdnuss-Cantuccini; 12/80 

    Filet mit Rote-Bete-Salat; 8/86 

    Fleischbrühe; 3/83 

    Forelle blau; 1/81 

    Forelle Müllerin; 1/92 

    Gebratener Spargel; 5/76 

    Gebratener Zander; 1/88 

    Geflügelbrühe; 11/69 

    Gefüllte Mini-Paprika; 9/68 

    Gemüsebrühe; 3/82 

    Grießnocken; 3/97 

    Grundrezept Pastateig; 6/94 

    Gurkensalat; 7/89 

    Harzer Käse in Gewürzöl; 12/85 

    Hechtklößchen; 1/91 

    Hochrippe mit Bohnen; 2/97 

    Honig-Vinaigrette; 7/79 

    Insel-Dressing; 7/81 

    Italienischer Kartoffelsalat; 7/85 

    Joghurt-Dressing; 7/81 

    Kalte Paprikasuppe; 9/75 

    Karpfen in Rotweinsauce; 1/94 

    Kartoffelecken; 8/82 

    Kartoffelgratin; 8/83 

    Kartoffelsuppe; 3/88 

    Kartoffel-Speck-Topping; 7/83 

    Kirschtomaten-Vinaigrette; 5/73 

    Klassische Bolognese; 6/92 

    Kleine Maultaschen; 3/97 

    Kokossuppe; 3/86 

    Königsberger Klopse; 12/82 

    Krautsalat; 7/89 

    Linseneintopf; 11/64 

    Marinierte Paprika; 9/70 

    Mediterraner Gemüsesalat; 7/87 

    Möhrensalat; 7/90 

    Möhrensuppe; 3/89 

    Möhren-Zwiebel-Topping; 7/83 

    Mozzarella-Schinken-Topping; 7/83 

    Nudelauflauf spanische Art; 6/93 

    Nudeleintopf; 11/74 

    Ofenkartoffeln; 8/82 

    Omelett; 4/84 

    Orientalische Gulaschsuppe; 11/76 

    Panierter Spargel; 5/82 

    Pappardelle mit Pilzrahm; 6/90 

    Paprikagulasch; 9/80 

    Paprikahähnchen; 9/78 

    Paprikamus; 9/74 

    Paprika-Salsa; 9/76 

    Penne mit Spargel; 6/89 

    Pfannkuchenstreifen; 3/96 

    Pfifferlingsrahm; 8/81 

    Pflaumensauce; 8/81 

    Pochierte Eier; 4/89 

    Ravioli in Salbeibutter; 6/97 

    Ricotta-Blauschimmel-Walnuss; 6/98 

    Rindercurry; 2/89 

    Rindfleischsugo; 2/92 

    roh marinierter Spargelsalat; 5/78 

    Rotweinäpfel; 10/71 

    Rotwein-Schalotten-Sauce; 8/80 

    Rouladen mit Feigen; 2/90 

    Rührei mit Krabben; 4/83 

    Rumpsteak mit Kräuterkruste; 8/89 
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    Sabayon; 4/91 

    Saiblingstatar; 1/85 

    Salsa verde; 5/73 

    Sauerbraten; 2/86 

    Schoko-Crossies; 12/86 

    Senf-Dressing mit Ei; 7/80 

    Senf-Vinaigrette; 7/79 

    Spargelnudeln; 5/77 

    Spargelpizza; 5/81 

    Spargelsuppe; 5/75 

    Spargel-Risotto; 5/71 

    Speck-Bergkäse; 6/98 

    Spinat-Samtsuppe; 3/91 

    Spitzkohleintopf; 11/70 

    Steak tartare; 8/87 

    Steckrübeneintopf; 11/62 

    Tagliata mit Mangold; 8/85 

    Tims Gewürzmischung; 12/83 

    Tims Nudelsalat; 7/86 

    Tomatensalat; 7/90 

    Tortilla; 4/96 

    Überbackene Tomatensuppe; 3/93 

    Vinaigrette; 7/79, 12/85 

    Wasabi-Dressing; 7/80 

    Wurstsalat; 7/88 

    Ziegenkäse-Carbonara; 6/87 

    Zitronengelee; 12/79 

    Zitronen-Vinaigrette; 7/79
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