
Brot & Gebäck

Apfel-Rosmarin-Torte mit Karamellsoße • fünf/100

Baguette mit Tomaten und Bohnen • zwei/57

Baguette-Ähren • drei/100

Birnentorte mit Mandelkrokantboden • fünf/53

Biskuitteig, Grundrezept • zwei/20

Brandteig, Grundrezept • vier/107

Bremer Kaffeebrot • sechs/97

Bunter Gemüsekuchen • drei/29

Cantucci • eins/115

Elisenlebkuchen • sechs/39

Engadiner Nusstorte • sechs/102

Erdbeer-Kokos-Torte • drei/96

Exotische Quark-Mandel-Torte • eins/100

Feigen-Birnen-Crumble • fünf/109

Feigen-Clafoutis • fünf/107

Feigen-Zitronen-Tarte mit Mandelboden • fünf/106

Feigenkuchen • fünf/108

Feigenküchlein • fünf/108

Filhoses • fünf/91

Flockensahnetorte • vier/108

Focaccia • drei/104

Geeiste Schneetorte • sechs/101

Gefüllte Brotblume mit Salbeibutter • drei/103

Glühwein-Kirschtorte • sechs/104

Greyerzer-Schnecken • drei/105

Hefezopf • zwei/12

Italienischer Käsefladen • fünf/97

Käsestangen • fünf/95

Kürbisbrot • fünf/15

Kürbiskuchen • fünf/14

Mandelknusper • eins/114

Marzipanhörnchen • eins/115

Monis Apfelkuchen • eins/74

Mutzenmandeln • eins/56

Nuss-Nougat-Taler • sechs/44

Panforte-Spitzen • sechs/48

Partybrötchen • drei/101

Pfirsich-Crumble • vier/50

Pflaumen-Toastwürfel • vier/121

Pizza, Grundrezept • eins/94

Pizza Margherita • eins/96

Pizza Roastbeef & Rucola • eins/97

Pizza Salami • eins/98

Pizza Thunfisch & Kapern • eins/97

Rosenkohltarte • eins/50

Russischer Zupfkuchen • drei/78

Schmalzküchlein • eins/55

Schmandtarte mit Erdbeeren und Rhabarber • drei/17

Schnittlauchbrote • fünf/112

Schoko-Cookies • sechs/47

Schoko-Fudge mit gesalzenen Erdnüssen • sechs/46

Schoko-Mousse-Torte • zwei/108

Schokobusserl • sechs/40

Spargel-Flammkuchen mit Räucherlachs • drei/43

Spritzgebäck und Ausstechplätzchen • sechs/42

Stachelbeer-Torte • vier/104

Strauben • vier/109

Stroopwafels • eins/83

Tiramisu-Biskuitrolle • zwei/14

Tomaten-Lauch-Muffins • vier/120

Überbackenes Kräuterbrot • drei/102

Waldbeeren-Biskuitrolle • zwei/18

Weiße Schokoladentarte mit Granatapfel 

   und Minze • sechs/13

Windbeutel • vier/107

Ziegenkäse-Törtchen mit Feldsalat • sechs/15

Dips & Soßen

Avocadodip mit Kresse • eins/15

Honig-Senf-Hollandaise • drei/50

Knoblauchrauke-Pesto • zwei/49

Rezeptverzeichnis 2016

Die Angaben hinter dem Punkt sind die Ausgaben und Seitenzahlen.

EINFACH HAUSGEMACHT I REZEPTE 2016� Seite 1



Meerrettich-Hollandaise • drei/50

Nusspesto mit Rote-Bete-Sprossen • eins/15

Orangen-Estragon-Hollandaise • drei/51

Orangen-Honig-Dressing • eins/9

Quark mit Radieschensprossen • eins/15

Remoulade mit hart gekochten Eiern • zwei/34

Sauce béarnaise • drei/51

Sauce hollandaise, Grundrezept • drei/49

Tomaten-Basilikum-Hollandaise • drei/50

Tomatensoße, Grundrezept • eins/94

Eintöpfe & Suppen

Bärlauchcremesuppe • zwei/60

Erbseneintopf mit gebratenen Mettenden • sechs/61

Fenchelsuppe mit Karpfenfilet • fünf/44

Gulaschsuppe • sechs/62

Hühnersuppe mit Nudeln • sechs/64

Kalte Tomaten-Erdbeer-Suppe mit  

   Basilikumschaum • vier/31

Kartoffelsuppe mit Speck • sechs/61

Kartoffelsuppe mit Wirsing und gebeiztem 

   Lachs • eins/22

Kerbelschaumsuppe • drei/18

Kürbissuppe • fünf/11

Labskaus • sechs/98

Mango-Kürbis-Suppe • zwei/98

Möhrensuppe mit Estragon • drei/28

Rindfleisch-Rosenkohl-Suppe • sechs/65

Scharfe Kichererbsen-Linsen-Suppe • sechs/66

Sellerie-Kartoffel-Suppe mit Wirsingstreifen • eins/88

Spitzkohl-Rote-Bete-Suppe mit Meerrettich • fünf/59

Wildessenz mit Pilzmaultaschen • sechs/22

Fleisch & Fisch

Albbüffelsteak und Salat mit Alblinsendressing • vier/95

Bacalhau • fünf/92

Barschfilet-Rolle • vier/83

Bayrischer Wurstsalat • fünf/116

Dim Sum mit Schweinemett und Garnelen • drei/39

Fisch-Gemüse-Curry mit buntem Sprossensalat • eins/14

Fischstreifen im Dill-Parmesan-Mantel mit 

   Zitronen-Möhren-Dip • zwei/105

Fenchel-Salbei-Huhn in der Salzkruste • fünf/33

Forelle Blau • vier/37

Forelle Müllerin • vier/38

Frisch gebackener Leberkäs‘ mit Oktoberfestsenf • fünf/114

Gebeiztes Saiblingsfilet mit Honig-Senf-Soße • sechs/21

Gebratene Maishähnchenbrust mit Mole-Soße • zwei/110

Gebratener Saibling auf rahmigem Gurkensalat • drei/30

Gedämpfte Seezunge auf dem Gemüsebett • drei/38

Gegrillte Lammkoteletts mit Bärlauchsoße und 

   gebratenen Kartoffeln • zwei/63

Geräucherte Gewürz-Forelle • vier/39

Geräucherte, scharfe Spareribs • vier/41

Gravad Lax • drei/88

Hähnchencurry mit Pfirsich • vier/49

Helles Damhirschragout • sechs/56

Hendl-Keulchen aus dem Ofen • fünf/113

Honigglasierte Ofenrippe • zwei/53

Kalbsleber mit karamellisiertem Chicorée • eins/23

Kalbsnuss mit Thunfischsoße • zwei/52

Karpfen aus dem Ofen mit Rosmarinkartoffeln 

   und Oliven • fünf/44

Karpfen-Curry-Bällchen mit Ingwer-Apfel-Creme • fünf/45

Karpfenkoteletts im Wurzelsud mit Meerrettichdip • fünf/42

Kasseler im Wildkräutermantel • vier/99

Lachspralinen in Kaffee-Orangen-Beize • sechs/59

Lamm-Saltimbocca mit Kohlrabi • vier/23

Lauch-Crostata mit Karpfenfilet • fünf/43

Mango-Curry-Wraps mit Putenbraten • vier/113

Mit Rote Bete gebeiztes Heilbuttfilet • sechs/58

Putenbrust mit Stielmusfüllung und Safransoße • drei/60

Rehragout mit Walnuss-Semmelknödeln und 

   Wurzelgemüse • sechs/16

Rindergulasch mit Kartoffel-Petersilienwurzel- 

   Püree • eins/91

Rinderhüftsteak mit Balsamico-Zwiebeln • fünf/34

Roastbeef mit Frühlingstopping und  

   Meerrettichsoße • zwei/51

Rosa Gewürz-Entenbrust mit Kürbiscreme  

   und Wirsing • sechs/24

Saibling in der Salzkruste • fünf/31
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Salat mit Roastbeef und Birnen-Senfdressing • fünf/53 

Sauerbraten • sechs/55

Sauerfleisch • vier/100

Schinkenbraten in der Salzkruste • fünf/30

Schlemmer-Wraps • vier/101

Schweinemedaillons mit Spekulatius-Topping und 

   Kräuter-Bratkartoffeln • eins/42

Schweineschnitzel • zwei/103

Schweinesteaks in Oliven-Zitronen-Butter • drei/19

Spargel mit Hollandaise und Schweinemedaillons • drei/45

Spitzkohl-Hackfleisch-Auflauf unter Blätterteig • fünf/58

Spitzkohl-Kartoffel-Stampf mit Lammbratwurst • fünf/57

Tee-Geräucherte Entenbrust mit Kartoffel-Fenchel- 

   Gurkensalat • vier/44

Gemüse & Kräuter 

Antipasti mit gegrilltem Spargel • drei/41

Avocadosalat mit Ei • zwei/34

Bärlauch-Geheirade • zwei/93

Bremer Grünkohl mit Kasseler und Pinkel • eins/48

Brennnessel-Frittata • zwei/48

Bunter Gurkensalat aus dem Glas • vier/61

Bunter Wildkräutersalat mit Beeren und  

   Honigdressing • zwei/46

Chicorée-Radicchio-Salat mit Orangen und  

   Nüssen • eins/89

Dibbelabbes • zwei/91

Feldsalat mit Feigen-Senf-Dressing und Bacon • sechs/51

Fenchel-Trauben-Salat mit Zitronen-Vinaigrette • fünf/24

Gedämpftes Frühlingsgemüse • drei/37

Gefüllte Süßkartoffeln • eins/51

Gemischter Salat mit Bärlauch-Vinaigrette • zwei/61

Gemüsecurry mit Tofu • zwei/36

Gnocchi-Lauch-Pfanne • zwei/56

Griechische Salat-Spieße • vier/114

Grünkohl-Rührei auf geröstetem Bauernbrot • eins/47

Grünkohlauflauf mit Süßkartoffeln • eins/46

Hutspot • eins/84

Käseknödel mit Rahmstielmus • drei/61

Mango-Gurken-Salat • zwei/99

Mango-Ketchup mit Süßkartoffelwedges • zwei/100

Mango-Steckrüben-Salat mit Frischkäse-Lollipops • sechs/11

Möhren mit Rucola, körnigem Frischkäse und 

   Mandelkrokant • vier/24

Ofenspargel mit Estragon-Parmesan-Kruste • drei/46

Pikante Zucchiniblüten • fünf/78

Pfannkuchentorte mit Grünkohl • eins/49

Salat mit Brezelcroûtons • fünf/117

Salzgurken • vier/58

Senfgurken • vier/60

Spitzkohlcurry mit Kokosmilch • fünf/61

Spitzkohlsalat mit Äpfeln, Orangen und Ingwer • fünf/59

Sprossenrolle mit Sesam, Rindfleisch und 

   Koriander • eins/12

Stielmus-Kartoffel-Stampf mit pochiertem Ei • drei/58

Stielmus-Schiffchen mit Senfcreme und Mettwurst • drei/59

Süßsaure Gewürzgurken • vier/57

Wiesen-Bärenklau-Pfanne mit Nüssen • zwei/47

Wilde Antipasti • zwei/47

Wintersalat mit Rote Bete, Mozzarella und Sprossen • eins/13

Wurzelgemüse vom Blech mit Alfalfasprossen-Dip • eins/14

Zucchinibratlinge mit Tsatsiki • fünf/26

Getränke

43er mit Chai-Milch • vier/113

Aperol-Grapefruit-Cocktail • sechs/121

Aronia-Milchshake • fünf/121

Bananen-Kokos-Schokolade • zwei/120

Bellini • vier/51

Biercocktail • fünf/111

Campari-Sekt-Cocktail • sechs/121

Eiskalte Liebe • vier/118

Granatapfel-Sekt-Cocktail • sechs/121

Grüner Smoothie mit Stielmus • drei/57

Grünkohl-Smoothie mit Ananas • eins/45

Heiße weiße Schokolade mit Kirschen • zwei/121

Heißer Sanddorn-Macchiato • fünf/121

Holunder-Apfel-Saft • fünf/120

Hot Chocolate to go • zwei/121

Irische Schokolade • zwei/120

Kokos-Cocktail • vier/115

Mandarine Royal • sechs/121
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Mango-Ingwer-Lassi • zwei/97

Orangen-Spritzer • vier/118

Pflaumen-Birnen-Smoothie mit Zimt • fünf/120

Rhabarber-Ginger-Cocktail • vier/121

Rumtopf, Grundrezept • drei/92 

Schokoladen-Kaffee • zwei/121

Trinkschokolade, Grundrezept • zwei/120

Vanille-Cuba-Libre • vier/112

Waldmeister-Gin-Tonic • drei/121

Waldmeister-Vanilleshake • drei/121

Waldmeisterbowle • drei/121

Weißbierschorle • drei/120

Kartoffeln, Nudeln, Reis & Co

Bärlauchspätzle mit Käse und Zwiebeln • zwei/62

Cannelloni mit Wirsingfüllung • fünf/25

Chinakohlsalat mit Mie-Nudeln • fünf/35

Couscoussalat im Glas • vier/119

Gebratene Zitronenspaghetti • drei/55

Gebratener Reis mit Hähnchenbrust • vier/22

Grünkohlpasta mit Lachs • eins/46

Käsespätzle mit Endiviensalat • eins/93

Kartoffeln in der Kräuter-Salzkruste  

   mit Gemüsequark • fünf/32

Kartoffel-Pilz-Gratin mit Käsekruste • fünf/96

Kartoffelkroketten mit Mandelkruste • zwei/104

Kartoffelsalat mit Stielmus, Radieschen 

   und Kapern • drei/58

Knoblauch-Kräuter-Kartoffeln • zwei/37

Linguine mit grünem Spargel und  

   Bärlauchpesto • drei/42

Nudel-Frittata mit Chili-Gurken und  

   Kräuterrahm • drei/53

Pasta mit Brokkoli-Sardellen-Soße • eins/24

Perlgraupen-Risotto mit Spitzkohl- 

   Röllchen • sechs/12

Schnelle Couscous-Pfanne • vier/30

Wildes Risotto mit Sauerampfer • zwei/48

Wintercouscous • sechs/51

Zitronen-Forellen-Pasta • eins/25

Zitronen-Tagliatelle mit Zucchini • vier/32

Süßes

Aprikosen-Schmand-Rolle • zwei/22

Bananenquark mit Ingwersirup • zwei/57

Basilikum-Mango-Yogurt mit Baisers • vier/12

Beschwipste Schneebälle • eins/41

Birnen-Tiramisu • fünf/53

Buttertrüffel • zwei/9

Chokladbollar • drei/87

Crunchy Mango-Parfait • zwei/101

Dunkle Schokoladen-Pannacotta mit Orangenfilets • sechs/25

Erdbeer-Rhabarber-Tiramisu • drei/15

Erdbeerparfait mit gegrilltem Rhabarber • drei/14

Erdbeerquark mit Rhabarbersoße • drei/16

Frecher Kirschmichel • vier/97

Frittierte Früchte • eins/57

Frozen Yogurt, Grundrezept • vier/11

Frozen-Tiramisu-Yogurt • vier/14

Grießcreme mit Erdbeer-Rhabarber-Kompott • drei/12

Himbeer-Prosecco-Yogurt mit Cookies • vier/13

Indischer Milchreis • eins/37

Japanischer Milchreis • eins/39

Kaiserschmarrn • eins/92

Karamellisierte Äpfel mit Zimtsahne • fünf/36

Knuspermüsli-Yogurt mit Rosmarin-Pflaumen • vier/15

Kokos-Pannacotta mit Ananas-Carpaccio • zwei/38

Lebkuchen-Mandarinen-Tiramisu • sechs/17

Mexikanischer Milchreis • eins/37

Milchreis aus Persien • eins/36

Milchreis mit Zimtzucker • eins/35

Mohnpolenta mit Pflaumenkompott • sechs/52

Norwegischer Milchreis • eins/35

Rhabarber-Clafoutis mit Erdbeersoße • drei/13

Salzkaramell-Yogurt mit Erdnusskrokant • vier/15

Schwarzwälderkirsch im Glas • zwei/110

Spekulatius-Soufflés mit Apfelsinenfilets • eins/42

Topfenstrudel mit Rosinen • fünf/119

Vanillenudeln mit Himbeeren • drei/54

Waldmeistersorbet • drei/120

Weinschaum mit Cantuccini und Erdbeeren • drei/20

Westafrikanischer Milchreis • eins/38

Zitronenmousse • eins/52
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Sonstiges

Ajvar • vier/9

Bärlauch-Pflaumen im Speckmantel • zwei/62

Birnen-Obatzter • fünf/53

Eingekochte Birnen • fünf/51

Eingelegter Pfirsich • vier/48

Geräucherter Fetakäse aus dem Ofen • vier/42

Gurken-Apfel-Zwiebel-Relish • vier/60

Kürbis-Orangen-Gelee • fünf/16

Kürbis-Tomaten-Ketchup • fünf/9

Kürbiskernpesto • fünf/12

Obatzter • fünf/113

Pfirsich-Fenchel-Relish • vier/51

Salzmantel, Grundrezept • fünf/30

Soleier mit Roter Bete • zwei/35

Vanilleextrakt • sechs/9

Waldmeistersirup • drei/120

Wildkräuteressig • drei/9
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